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Calidad, Cahdez y Fecnolagza

RESOLUCION DIRECTORAL N° 078-2017-HMLO

Los Ofives, 03 de octubre de 2017

VISTO: El Informe N® 185-
2017/HMLO/CGPNM/BFDVYV, de fecha 02 de agosto de 2017 del area de Coordinacién
General del Personal No Médico; v,

N\UI 20;4
& g e, CONSIDERANDO:
e @ °
2 4 08 ‘2, Que, Ia Constitucién Politica del Peril, establece en su
o '%@culo 183 que el Estado garantiza la seguridad de la Nacion, mediants el Sislema de
53‘2« fensa Nacional. La Defensa Nacional es integral y permanente;

Que, el articulo 21 de la Ley 26842 - Ley General de
Salud, refiere que: "Toda persona tiene el deber de participar y cooperar con las autoridades
pubhcas en la prevencién y solucion de los problemas ccasionadus por situaciones de

Que, mediante la Ley N° 29664, se crea el Sistema
&' Nacional de Gestidn del Riesgo de Desastres (SINAGERD) como sistema interinstitucional,
sinérgico, descentralizado, transversal y participativo, con la finalidad de identificar y reducir
los riesgas asociados a peligros o minimizar sus efectos, asi como evitar la generacién de
nueves riesgos, y preparacion y atencidon ante situaciones de desastre mediante el
establecimiento de principios, lineamientos de politica, componentes, procesos e
instrumentos de la Gestién del Riesgo de Desastres;

g Que, mediante Resolucion Ministerial N° 768-
g 004/MINSA, se aprobt la Directiva N* 040-2004- OGDN/MINSA-V.01 "Procedlm:ento para

Normar las procedimientos v componentes para la elaboracién de planes de conlingencias
de las instituciones de salud ante situacicnes de emergencias y desastres, como patie de
las acciones previstas en la Declaratoria de Alerta Verde segtn la Directiva N° 036-2004-
OGDN/MINSA-V.01 aprobada por R.M. N°® 517-2004/MINSA,; cuya aplicacién es obligatoria
o\ en las instituciones y establecimientos de salud bajo la jurisdiccion administrativa del
&} Ministerio de Salud, asi come en el émbito de las Direcciones Regionales de Salud de los
gobierncs regionales;

Que, mediante Informe de Vistos, la Coordinadora
General del Personal No Medico presenta a la Diraccion Ejecutiva, el Proyecto del Plan de
Contingencia frente a Emergencias y Desastres del Hospital Municipal Los Olivos para el
pericdo 2017-2018;

Que, el Plan de contingsncia es el documento que
presenta en forma clara, concisa y completa los riesges, los actores y sus responsabilidades
ante un determinado eventc previsible potencialmente adverso, proponiendo acciones para
tres momentos: antes (mitigacion y preparacidn); durante (respuesta) y; después
(rehabilitacion).
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Calidad, Calidez y Tecnologia

WONICs Que, de canfarmidad con lo dispuesto en la Directiva
& Vo 4(( N*® 040 -2004 - OGDN/MINSA-V.01, que aprueba el "Procedimiento para la elaboracion de
G 4q © Planes de Contingencia para Emergencias y Desastres”; el literal f) del artfculo Trigésimo
: OSTA @uinto del Estatuto del Hospital Municipal Los Olivos modificado por la Ordenanza N° 428-
&DLO, y el literal ¢) del artfcule 12° del Reglamento de Organizacién y Funciones del
Y, F"’Hospital Municipal Los Olives;
m\;%"fﬁf'ﬁ??éﬂ% SE RESUELVE:
£ = ;
;;; \.,3{ B /{?;ART!CULO PRIMERO: APROBAR el Plan de Contingencia Frente a Emergencias y
T GuRpRs ;Desastres del Hospital Municipal Los Olivos para el periodo 2017-2018.
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b “&Q éflgARTiCULO SEGUNDO: DISPONER que la Oficina de Administracién y Finanzas del
%fkaf™  Hospital Municipal Los Olives, adopte a través de la Unidad de Patrimonio, Mantenimiento,
Servicios Generales y Prevencién, las demas acciones que correspondan para el
cumplimiente y ejecucion del Plan de Contingencia Frente a Emergencias y Desastres del

Hospital Municipal Los Olivos para el periodo 2017-2018,

AL LB P
&3'@:."’ e Sa%,;\ ARTICULO TERCERQ: PUBLICAR |a presente Resoluciéon en el portal web institucional

' ) g_) del Hospital Municipal Los Olivos (www.hospitalmunilosolivos.gob.pe).

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

-------------------- =

M*ECTOR EJECID WD
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INTRODUCCION

El presente Plan tiene como finalidad disminuir el impacto de las frecuentes
tragedias que afectan a un gran numero de la poblacidn, se presentan la mayaoria
de las veces en forma inesperada e impredecible, lo que hace necesario que el
Hospital Municipal Los Olivos y su personal tenga presente, que al estar
preparadas para atender las emergencias se disminuiran los dafios a [a poblacién,
y la Unica manera de lograrlo es mediante la planificacion v organizacion de las
acciones a desarrollar antes, durente y después de un desastre, las cuales deben
ser del conocimiento de todos los sectores que participan en el sector sajud, para
de esta manera dar una respuesta a las necesidades més apremiantes de Ia

poblacion.

En atencion a esta situacién el Hospital Municipal Los Olivos deben implementar
esfuerzo gue propicien cambios significativos en la prevencton Yy mitigacién de

desastres hospitalarios, considerando:

En primer momento, que los hospitales desempefien un rol transcendental en la
atencion de la salud de la poblacion, que son instituciones altamente vulnerables,

con noveles de complejidad e Indices de ocupacion muy altos.

En un segundo momento, que se puede elevar la proteccion contra las amenazas
de un fendémeno al modificar o eliminar sus causas o aminorar sus defectos
reduciendo la vulnerabilidad estructural, no estructural y funcional; y en un tercer
momenta, que los costos de las medidas de prevencién y mitigacion, antes de un
desastre son relativamente bajas en comparacion a la relevancia de la prevencion
de las vidas humanas de los trabajadores y pacientes del Hospital, lo que podria
marcar la diferencia en la intensidad del impacto de un desastre, severs o
: moderado, ante un evento de grandes proporciones, es la capacidad de
‘“‘c.x:prevencién y mitigacion de los desastres dirigido a un comité Hospitalario.

& i

Ue\/ En ese sentido nuestro Plan de contingencia frente a emergencias y desastres
constituye un instrumento fundamental para organizar las acciones de preparacidn

e v respuesta que se deben ejecutar en el Hospital municipal Los Olivos, tomande
" Asg -en cuenta su nivel de complejidad y capacidad resolutiva, con el objeto de estar
preparadOS para situaciones de emergencia y desastres internos y externos en

_“ beneficio de la poblacion posible de ser afectada,
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1. BASE LEGAL.

e Ley del Ministerio de Salud — Ley N® 27657
o Ley General de Salud - Ley N° 26842

¢ Ley del Sistema de Seguridad y Defensa Nacional - Ley N° 28478

» Ley del Sistema de Defensa Civil y sus modificatorias ~ Ley N° 19338

» Ley de Movilizacion Nacional — Ley N° 28101

e Ley del Sistema Nacional Coordinado y Descentrahzado de Salud - Ley N¢

27813 ‘
o Ley N° 29664, que crea el Sistema Nacional de Gestion Del Riesgo de /

» Constitucion Politica del Estado {

Desastres (SINAGERD)
¢ Plan Sectorial de Prevencién y Atencion de Emergencias y Desastres del

Sector Salud, aprobado por Resolucion Suprema N° 009-2004-SA.
* Reglamento de la Ley de Movilizacion Nacmnal Decreto Supremo N° 006- ’

2006
¢ Reglamento de la Ley del Ministerio de Salud, Decreto Supremo N° 013-

2002-SA ¢
e Resolucion Ministerial N® 517 20043MIN8A que aprueba la Directiva N°
036-2004-OGDN/MINSA-V.01 (ue norma la declaratoria de alertas en
situaciones de emergencia y desastres.
¢ Resolucién Ministerial N° 768-2004/MINSA, que aprueba ia Directiva N°
040-2004-OGDN/MINSA-V.01, Procedimiento para la elaboracién de Planes
de Contingencia para Emergencias y Desasfres.
Resolucion Ministerial N° 194-2005/MINSA que aprueba la Directiva N°
053-2005-MINSA/OGDN-V.01 Organizaciéon y funcionamiento de |as
brigadas del Ministerio de Salud para la atencién y control de situaciones
de emergencia y desastres
. Resolucién Ministerial N° 874-2004MINSA que aprueba la Directiva N° 043-
! 2004-OGDN/MINSA-V.01 Procedimiento para la elaboracién de planes de
‘ respuesta frente a emergencia y desastres
|
|
]
i
i
i

Decreto Supremo N® 037-2010-PCM- 25 de marzo de 2010 que aprueba el

Plan de Prevencién ante Sismos 2010.

Directiva N° 040-2004-OGDN/MINSA-V.01 “Procedimiento para |a

elaboracion de planes de contingencia para emergenclas y desastres
“aprobado por [a Resofucidn Ministerial 768-2004/MINSA; - R

Estatuto del Hospital Municipal Los Qlivos.

Reglamento de Organizacion y Funciones y Manual de Organizacién y

Funciones del Hospital Municipal Los Olivos.
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2, OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL:

Implementar accicnes para dar respuesta a situaciones de emergencia y
desastre, brindando atencion integral al mayor nimero de Usuarios ( internos y
externos) en coordinacion con los diferentes actores sociales, logrando as
reducir la mortalidad, invalidez y cbtener la pronta recuperacion del paciente,

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a. Conformar el uomrte de emergencia que dé respuesta antes. durante y
despues del evento adverso,

b. Socializar el Plan de Emergencia Hospitalario a todo e! personal y en forma

interinstitucional.

c. Capacitar al personal de salud del Hospital para dar respuesta eficaz y
oportuna ante cualquier evento que se presente.

d. Proporcionar atencién meédica inmediata a las Yictimas, identificados por
riesgos y prioridades.

e. Establecer mecanismos de coordinacion interinstitucionales.

;f Drsponer de suministros médicos, medicamentos y eqmpo necesario para
;cuaiqu:er situacion de emergencia.

g. Disponer de un sistema de comunicacion y estadistico efectivo y oportuno.

h. Verificar la funcionalidad del plan hospitalario.

ANAL!SIS SITUACIONAL DEL ESTABLECIMIENTO

3. 1 COMPONENTE FUNCIONAL

i

e e R o et

3.1.1. ORGANIZACION PARA LA ATENCION DE LAS NECES!DADES -
DE SALUD:




B e

El Haspita! Municipal de Los Clives - HMLO, nace a ia necesidad que tenia
Lima Norte ante el crecimiento de su pobiacién por e incremento de
urbanizaciones y asentamientos humanos, carentes se servicios basicos de
calidad entre ellos los de Salud a nivel de atencion primaria, como especializada.

Tal es asi gue la Municipalidad Distrital de los Olivos, cred mediante

Ordenanza N° 053-2001/CDLO con el nombre “Hospital de la Madre de los
Olivos®, posteriormente fue modificado a través de la Orden&nza N° 127-CDLO

sefialando en dicho documento que para el cumplimiento de [as metas, era
necesario realizar la modificacion de la denominacidn por el de “Hospital
Municipal Los Olives’, como un Organismao Pablico Descentralizado, dependiente

del Gobierno Local de los Olivos.

El HMLO fue inaugurado el 12 de octubre del afio 2004, como el Primar
Hospital Municipal del Perd y su Unica sede esta ubicada la Av. Naranjal N° 318
quedando cerca del cruce con la carretera Panamericana Norte. ‘

Actualmente tiene 11 aftos de fundado, brindando servicios de salud con

una moderna infraestructura, equipos médicos de Uitima generacion
» g . - r
profesionales altamente calificados, tarifas accesibles y servicios multiples con el

objetivo de brindar una atencion oportuna y eficiente.

Poblacién a la que brinda atencion: ;

v E! Hospital Municipal de los Olivos, esta situado dentro de la jurisdiccion del
Distrito de los Olivos, con una poblacion de 318.140 mil habitantes segun
datos del INE! (Instituto Nacional de Estadistica e informatica y tiene como
area de influencia a los distritos de Comas, Independencia, San Martin de

Porres v Puente Piedra.

3.2.COMITE HOSPITALARIO DE DEFENSA CIVIL DEL HOSPITAL
MUNICIPAL LOS OLIVOS

|

|

|

|

|

- Es un 6rgano que funcicna de manera continuo en la identificacion y monitoreo ’
de peligros, emergencias y desastres, asi como la administracién y reporte de |
informacién para la oportuna toma de decisiones en los respectivos ambitos {
jurisdiccionales. Dicho Comité cumple sus funciones en base al Plan de '
|

|

|

|

|

i

|

!

|
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Seguridad.

4. ANALISIS SITUACIONAL DEL HOSPITAL MUNICIPAL LOS OLIVO

El Hospital Municipal de los Olivos se encuentra en un territorio de alfo riesgo de
ismes de gran intensidad, siniestros, explosiones en fabricas y asl como desastres y
mergencias internas ocasionadas por incendios de gran magnitud. Para Ia planificacion




de acciones se ha considerado los recursos humanos y materiales y equipamiento,
area de terreno del hospital es de 8,000 m2.

IDENTIFICACION DEL HOSPETAL

3

Sa!ud ]

| CARTERA }
| NOMBRE DE LA INSTITUCION | Hospital Muricipal Los Olivos |
| DIRECCION | Av. Naranjal N° 318 - Los Olivos |
| TELEFONO | 6138282 |
| REFERENCIAS f ~ Ovalo Naranjal
PAGINA WEB - WNW.hDspitalmuni!osoli\f‘os.ﬁ.pe . |
} NUMERO TOTAL DE _ 459 I
TRABAJADORES ;
Pran F REALIZACION DEL 1 agosto 2017-Agosto 2018 |
EBSERVACIONES LE& documento esta sujeto a cambios

4.1 COMPONENTE ESTRUCTURAL

-

Tenencia legal del hospital: No es propio, sino cedado en uso por la Mumcepaidad
Distrital de Los Olivos. :

@)mum Ibicacion y riesgo de infraestructura:
., : Jmspltal esta ubicado en un jugar de posibles ruidos y presenua de polvos o gases

' ﬁtaéwos por su proximidad a zona industrial del distrito.

g) /s

A ambientes flecos del hospxta! cumplen los requerimientos segln norma técnica
mgente por el MINSA, para su funcionamiento con areas de hospitalizacion y {

; PERSONAL DE SEGURIDAD: :
El hospital cuenta con personal de vigilancia que brindan seguridad a la institucion

las 24 horas del dia, no cuentan con herramienta de seguridad (Camilias de portati,
linterna, y proteccion de la salud).

JOMPONENTE NO ESTRUCTURAL

R

i . INTERRUPTOR DE ENERGIA ELECTRICA

-~




| El Hospital Municipal Los Olivos, cuenta con un pane! general de llaves de energia
! eléctrica, ubicado al costado de la Oficina de Mantenimigento.

» GRUPO ELECTROGENO O GENERADOR DE LUZ
El HMLO cuenta con un Grupo Electrégeno suficiente como para suminisirar

energia eléctrica a todc el local del Hospital, funcionando en forma automatica al
corte del fluido electrice, el mismo que se encuentra a cargo del personal de la
Unidad de patrimonio, mantenimiento, servicios generales y prevencién., Su
ubicacion es al costado del Aimacen ubicado en (a parte posterior (Estacionamiento

Yunques).

> - PANELES DE LLAVE DE ENERGIA ELECTRICA
En el primer pisc se encuentran 4 paneles de energia.
En el segundo piso se encusntran 4 paneles de energfa.
En el tercer y cuarto piso se encuentran 6 paneles de energia.
En el quinto piso se encuentra 01 panel de energla.

> COMUNICACION
Contamos con el sistema de perifonec y comunicacion interna y acceso a internat.

f

» EQUIPAMIENTO
Para la referencia de pacientes actualmente el Hospital Municipal Los Olivos no

cuenta con ambulancia propia, sin embargo, tenemos el servicio de Ambulancia del
SAMU, las 24 horas diarias, los 365 dias del afio en &l nosocomio.

» GRIFO DE AGUA
. El Grifo de Agua se encuentra en el exterior Calle Yunques(costado de caseta de

\}R!‘-’ r‘lf{b
@‘ “B° "8\ vigilancia) y puerta principal de Emergencia.
g; ARt Acg
2

’/*LAMPARAS ILUMINACION DE EMERGENCIA
EIl HMLO cuenta con equipos de iluminacién de emergencia.

%@,

oA,

/f_—*\\ SISTEMA CONTRA INCENDIO:
W'y El HMLO cuenta con un Sistema Contra Incendios el mismo que alimenta fas

(g N ) ;
: .} mangas contra Incendio de los Gabientes ub}cados en los Pisos de la instalacian.
'// Este equipo se encuentra a cargo de!l personal de Mantenhimiento,

GABINETES CONTRA INCENDIO
UBICACION DE MANGUERAS

|

{

|




N° T PISO AREA L i LUGAR [ CONTIENE n

.. =T ST
1 1 Tl Salén Principal T Caa Manga-Boquila e
Z lP rEmargenr;ia ' Trzuma Shock 1 Manga-Boquilla-Hacha
3 1 Descontarminacion Pzsadiza Wanga-Boquila-Hacha |
'71 1 Sala ce Operaciones Pasadizo j Manga-Boguilla
T_Hﬁinembg ia Pasadizo Gonsultorio 26 | Manga-Hoquilla
L?s—' 2 Ofialmalogia “Hall Escalera Il | Manga-Boquilla-Hacha
7 2 Cardiologia Pasadizo Manga-Baquilla-Hacha
B 3 Hospitalizacion , Pasadizo hebitacién 2 Manga-Boguilla
9 3 Sala de Dilatacion Pasadizo Manga-Boquilia
0 [ 4 Hospitalizacién VIP Pasedizo Habitacian 31 Manga-Boquilla-Hacha
" 14 Hospitalizacién Pasadizo Habitacion 18 Manga-Boquillz

UBICACION DE EXTINTORES

N [ PISO AREA LUGAR TIPO Capacidad
1 1 Emergencla Pueria de Ingraso PQS | 6Kg
2 1 Emergancia Sala de Observacion T PQS ‘L EKg
1 Emergencia ; Farmacia PQS | 12 Kg
3 Farmacia Area de despacho PQS 8Kg
1 Farmacia Pasadizo principal PQS | BKg
1 Farmacia Almacen I PQS TTA2Kg ]
1 Farmacia Almacén Central | PQS 2Rg ]
1 Farmacia Almacén Central it PQOS 12Kg
1 Mantenimiento Bomba de agua coz l T BKg
1 Imaganes Pasadizo PQS j::_‘ﬁ“r(g
[ Taller de Mantenimiento Pared Extarior PUS _Tz—@_—_""‘
1 Salon Principal Farmacia PQS 8Kg ]
Lﬁ 1 J Saia de Qpsraciones Junta Gabinete l PQS _dr__—_—s_j_qg‘_"—"*
14 1 ' Desconlaminacion Pasadizo 1 PQS ] 12 Kg
15 1 S8.HH Internos Parad Exterior _'—F‘:-ﬁé—_h_“_w
18 1 Almacén I Pared Exterlor PQS J;—?Eﬁg_’_’ﬁ
17 1 Casela Yunaues Pared Exterior PQS | 12Rg
Tt‘z Hall ascensar 1} Junlo Gabinete WW“‘"
R Terapia del doler Pasadizo Consultorio 14 PGS g
201 2 Cardicicgia " Junto Gabinate PQS BKg
: NSNS, £ e




=29 2 ’ Labcratorio ' Fasadizo o interior PQS 6 Kg

22 z Laborztorio Procssamiento I Pas 6 Kg 1’
, l 22 [ 2 Laboraterio Centro de Hematerapiay | PQS 8 Kg "
) Bance de Sangre Tipo | |
[ 24 | 3 HDSpit'é?izacién “Pasagizo t—iatitacién 2 : T B K “
25 l 3 l Sala de Dilatacion Pasadizo o Exterlor ‘?
Tzs L 4 f Hospitalizacién VIP Pasadizo Habilacian 31
27T4 [ Hospitalizacion Pasadizo Habitacion 16
28 J 3 " Azatea Pared exterior
25 | 5 Administracién N Fared interior

SENALES DE SEGURIDAD Y RUTAS DE EVACUACION
El Hospital cuenta con sefializacion, sin embargo requiere complementar.,

Para casos de evacuacion de las diferentes areas se ha sefalizado 04 puntos de
reunion, en el cual se detalla su ubicacion:

Punto de reunion 01
{/:_\\ Ubicado en el corredor del ingreso a Emergencia (02 circulos para evacuacion)

“«  Punto de reunidén 02

. Ubicado en el estacionamiento, Patio yungue (02 circulos para evacuacion),

A Asi mismo ante la courrencia de un evento adverso de gran magnitud que
& ‘ S g ; .
W 30 “considere la evacuacion total del Hospital, esta se realiza hacia la parte posterior y

A58 Jateral (Jardines).
4.3, HIPOTESIS DE ESCENARIOS DE EMERGENCIA
’b‘:‘r\ . - ] . . .
- Hipotesis de escenarios de Emergencia dada la informacién disponible, se

contempla las siguientes hipolesis basadas en los peores escenarios de
emergencia para el HOSPITAL MUNICIPAL LOS OLIVOS,




EWENAZA DESENCADENANTEF EFECTOS EN EL HOSPITAL[ REQUERIMIENTOS

’ [ ’ * Apoya de las brigadas de bisqueda
r t st r
v Desplome de estructuras J dzssf;%s;g%ra: ;U dcéuei:cuacién.
aitamente vuinerables en e s Activacidn del GOE.
RDERRE2 BHlEm ‘ ??;ggiaaléores v ptlice usuarD * Instalacién de Hospital de campaa
Sismp de intensidad 7 Mercalii o stvaatads srlien. > A;i?&ptacrmﬂ; drea l{i;retde remd{-lqs
superier, 3 de latarde endiade |, Falia severa de Esterilizacién gacllé?i:rpe?sm lsposiclon temporal de
el ' Ffl;']? masi:r’u dde — *  Extension de érea de triaje. !
itraumatizados 3 " - Tel s i (=1
« Desplome de estructuras en B peraL 6 Forar. ‘ g‘éﬂ;‘i‘éﬂ; f:;% ot .
el Gona Norte de Ia ciudad ' Flujos de usuarios solicitando L iifeatian dem :;r;:tes
da Lima, panico en los informacion de pacientes * Panel de informacpzién (blica
pRISgEs il o) yransii, hospitalizados. * Refuerzo de traba e;doﬁes en
*Hetdog an cerirog * Funcionarios no saben lo que entrega de inforrngaclén a usuarios
comargialea porlumuiey pasa con sus familiares y con * Refuerzo de equipos de curacionss
- aplastamiento. sus hijos en el colegio. . P : g :
* Heridos en evento masivo ' Cimu{‘iicaciones celulares R:;f:n%?; l;nelegg\o i?{ﬁ,?:;?ac e
par desploma de graderias saturadas, red fija interrumpida | | fﬂedidas de egmerp encia para ‘
producto del slsma. por corte de fibra optica. esterilizacion de r?aterialgs y ropa
v Colegio por desplome de ¢+ Celles saturadas con graves g Aphoyo‘;d: sicosacial a familias. ‘ ’
vailas aslones de Cidues, problemas de r;lrcu!a_c;jén #akg = Estrategia de comunicacion del
ambuiancias y trabajadores. entorno social y trabajadores de
turno. J
f
' ]
AMENAZA DESENCADENANTE| EFECTOS EN EL HOSPITAL REQUERIMIENTOS
= Apoyo de las brigadas de lucha
contra incendios de evacuacién.
* Evacuacién de pacientes y
Amenaza interna: :
Explosién e incendio en zona de ggﬁzlsad;;:?e fég”as SRgURE
= Tenmue GLEy cuanoas * Evacuacion masiva de plblicoy | G0 FIRAIE BT,
maquinas. usuaric asustado. " 64 i 5
= Heridos entre trabajadores y » Mangueras existentes con ﬁ:ggﬁgj e urgantg datxena
pibiico con problemas severos problemas de presion de agua » Liamado a bomberos y espera de su
de quemaduras dentro de Ja - por el poco mantenimiento de las trabajo, brinddndole el apoyc a )
unidad de emergencia. cisternas correspondientes. éstos p"or los brigadistas y
» Pabeliones ambulatorios y = Aglomeracion de pacientes que trabajadores conscientes de!
modules de aspecialidades con no pueden ser atendldos probilama‘ )
gran cantidad de paclentss » Trabajaderes y publico usuario o Llattads ;ie eehierass A
esperando atencion en estado critico. trabajadores libres,
programada. * Exceso de publico en estado » Plan de comunizacién a pacientes
= Heridos por turmuiltc y N impacierte en el establecimiento que no podran ser atendides
aplastamiento por evalcléacron vuinera condiciones de » Coordinacién de Red con atencidn l
desesperada de trabajadores, seguridad. de urgencia fuera del

usuarios y visitantes.

establecimiento para pacientss
. .usuales de arribo espontdneo,

-
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r v Lugar peligroso, por estar ubicado en zona industrial y el !

# Medio alto
| entorno super poblade,

’ v" Alto transito vehicular, nos encentramos en yna via de alto ,
riesgo por accidentes vehiculares la falta de sefializacion,

iedfiaro St plfe”TeS peatonales y pocos o ninglin miembro de policias de

transite hace que nos encontremos vulnerables a este tipo de

evenfos J

iy
v Inseguridad Ciudadana, La falta de personal de seguridad
Mediano alto ciudadana hace el crecimiento delincuencial.
Mediano alto ¥ Instalaciones de alto riesgo, dos estaciones de combustible en
fas cercanias del hospital.

v Riesgos Sociales, locales de fiesta donde concurren masiva
A —— poblacion a estos ambientes, al evacuar del local, las
personas ebrias corren el riesgo de sbr atrope‘iados y

asaltados por delincuentes.

L |

4,4. ACCIONES GENERALES

El presente plan, ha definido las siguientes acciones generales que deben de
realizarse de forma inmediata una vez activado el plan:

b\,wm.g nte un Desastre Interno
& ¥BY
!it‘H &
3 W. Af-% roteccion de las personas

FEl personal de masrango dard laordenpara que los equipos v brigadas
hospitalarias, de manera coordinada, evaluen la situacion inicial del desastre,

' Restrlcc:lon de la carculamon de personas por fas areas afer‘tadas Se denmﬁaré Ln

+/El funcionario de mas alto rango da la orden de evacuacion empleando las claves de
el K/’ alerta y alarma definidas en el hospital (por telefonia interna o por sistema de alta




voces, pentitima instancia de manera directa) para proceder a la evacuacion de Joe
servicios u oficinas cercanas al foco del desastre interno.

f
; » Se evacuara a las personas de las areas afectadas y en riesgo de afectacion, hacia
{ zonas seguras dentro del perlmetro del hospital.

El traslado de pacientes a otros hospitales o servicios de salid debe ser valorado y
considerado una opcién de ser necesario. Se dispondran las coordinaciones previas.

Las dreas criticas del hospital debe ser aseguradas y protegidas durante Ia
emergencia inferna.

El equipo de mantenimiento y logistica deben garantizar la disponibilidad de los
recursos materiales necesaria para la fase de control,

Uso de equipos de proteccion personal de seguridad es OBLIGATORIO.

> Control de la situacion

e« Ante la activacion del plan, el Director del Hospital o el Jefe de Servicio de
Emergencia asume el control de las acciones de respuesta ante (a emergencia

interna. -

El responsable de las Brigadas Hospitalarias, en coordinacién con el funcionario de
mayor nivel, moviliza las brigadas para la contencion de la emergencia.

Se debe de llamar inmediatamente a instituciones de primera respuesta gue puedan
controlar los efectos del desastre interno (bomberos, empresa de agua, Policia

Nacional, Defensa Civil, otros).

El centro de operaciones de Emergencia (COE) para la coordinacion de las
acciones debe ser instalado en una zona segura.

El funcionario del Hospital a cargo de las operaciones de emergencia, debe
mantener comunicacién, coordinacion y facilitar el ingreso de las instituciones

externas que acudan a la emergencia.

El-Camité "Hospitalario, "debe™ ser activads "y UNa réunion ™ de evaluatidn de “la
’espuesta debe ser realizada al finalizar las acciones de control.

|
|
:
|
|
|
|
|
|
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> Ante un Desastre Externo
Atencion médica de urgencia de victimas

e El hospital debe garantizar la atencion de emergencia, que permita salvar la mayor
cantidad de pacientes.
"
» Las victimas en masa que ingresen al hospital seran atendidos acorde af siguiente

e

esquema:
Categorizacion del | G ; .
%aciente Lugar de atencion [L Accién —]
Evaluacian inicial E‘.;aerigeanecgntrada gt Senclode Triaje
; _ Shock trauma — Emergencia Estabilizacion y atencion de
; Grave (Rojo) Cirugia -~ Centro Quirdrgico emergencia.
. ; Estabilizacién y atencion de
Maoderado (Amarillc) Emergencia emergercla,
Leve (Verde) No servicio de emergencia. Zona Ob o ,
RIETER | de consultorlos. NGRRLIn '
— Cuidados intensivos Servicio de ;
Hospitalizado ! hospitalizacion wadados Y tratamiento. J ’

« Los equipos asistenciales y brigadas hospitalarias, previamente conformadas, deben
ser activados antes del arriba de victimas al hospital.

» La autoridad del hospital debe definir el nimero de victimas que pueds atender e
hospital, la logistica necesaria para la alencién, la necesidad de personal adicional y

s, - activar los mecanismos de referencia.

En caso de eventos slbitos, como un terremoto, el COE valora répidamente la
condicion del hospital para continuar sus operaciones de recepcién y atencién de

victimas,

Una sola autoridad del hospital es responsabie de las comunicaciones al pablico a
través de los medios de comunicacion.

4.5. Accuones especificas

Desastre Interno

......

nm




Seguridad y evacuacion

Responsable de la proteccion al personal y al patrimonio, incluyendo acciones
de evacuacion y de no acceso a las zonas afectadas o en riesgo.

A cargo de personal de brigadas de evacuacién, prevencion y vigilancia
transporte; miembro de la policia asignado al hospital.

(1

Este personal es responsable de:

v Pasar por telefonia interna la clave de evacuacidn que
corresponda @ Proceder a las areas de seguridad externa e interna.

v Realizar las acciones de seguridad y evacuacion descritas en la tarjeta
de accion.

v" Cercar un perimetro de Seguridad.

Lucha contra incendios

Atencion de lesionados

interior del hospital, hasta la llegada de las unidades de bomberos.
f

A cargo del personal Brigadas de lucha contra incendio; personal de la Unidad

Responsable de iniciar las medidas de control de los focos de incendio al ;
de Mantenimiento. !
Los procedimientos a realizar por esta brigada son:

v Reunirse inmediatamente apenas suene la alarma o se dé
el aviso de fuege, en ef lugar mas proximo al siniestro.

v" Reunir los extintores mas proximos para iniciar el combate
del fuego -

v' Avisar a la Direccion y solicitar apoye de los Bomberos

v" Ejecutar las acciones de respuesta para control de amago
de incendios.

“esponsable. de.brindar los primeros. auxilios y el tratamiento -medico para. el
‘rol de las lesiones que presenten los heridos,




!
| s A cargo de Jos equipos de atencion meédica y quirlirgica del servicio de
# emergencia y del personal de turno definidc para esta accidn.

{  Los procedimientos a realizar s& describen mas adelante y en las tarjetas de
accion.

Evaluacién de dafios y riesgos secundarios

« Responsable de hacer una valoracion répida de los dafios y necesidades para
el manejo de las operaciones de emergencia, en eventos s(ibitos y de lenta
aparicion, integrando la valoracion de riesgos secundarios.

» A cargo de personal de brigadas de EDAN; apoyo personal de enfermeria de
turno por servicio, mantenimiento y administracion.

» Desastre Externo

Atencion pre hospitalaria

« Las instituciones gue tienen disponibilidad para la atencién pre hospitalario en
Lima son los Bomberos, SAMU, Serenazgo y la Policia Nagional,
estas instituciones estan obligadas a coordinar la atencién de los pacientes

que deriven al hospital.

Recepcién de victimas

 Encargado de la recepcién y direccionamiento de los pacientes a su ingreso al
hospital, a realizarse en la puerta de ingreso del Servicio de Emergencia.

* A cargo del médico de lriaje con el apoyo de un técnico de enfermeria del 4rea
de Emergencia y personal técnico administrativo.

Triaje hospitalario

» Se encargan de establecer la gravedad de la victima para priorizar su
atencion, se realiza en el servicio de emergencia. En caso de sismos
dependerd de la valoracion post evento.

A cargo del medico asistente de medicina interna, personal técnico de
enfermeria,-de-ser necesario se considerara-a-la Obstetriz de turno, '
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o Dispondra de los materiales y tarelas de triaje necesarios para Ia
categorizacién. Si los pacientes tienen la tarjeta de triaje se desglosara |Ia
parte de la tarjeta correspondiente a la evaluacion en el hospital.

Atencion médica de emergencia

o Responsable de brindar atencién rapida acorde a la gravedad de las
lesiones de los heridos, a realizarse en los servicios de emergencia, shock

trauma y centro quirtrgico.

e A cargo de los equipos de atencidn medica y equipos de atencién quirirgica,
en funcion a la disponibilidad de profesionales de la salud en el momento de

la emergencia.

e Aplicara los protocolos de atencion de emergencia,

Ayuda al diagnéstico y tratamiento

» Responsable de realizar los examenes del laboratorio y de radiologia, asi
como proporcionar servicios de transfusion sanguinea.

s A cargo del personal de laboratorio, farmacia, de radiologia (24 horas).

¢
e En el componente de diagnadstico, se debe garantizar;

v La realizacion de examenes de laboratorio previamente estandarizados
a la situacion de desastre.

La realizacion de examenes radioldgicos,

El envié de los resultados e informes a los médicas fratantes.

v Mantener stock critica de suministros y gestionar necesidades
contingentes.

v Garantizar stock de unidades de sangre extraordinarias para la etapa de
crisis.

En el componente de tratamiento se buscara proveer suministros, eqUipos
medicamentos y material medico, para lo cual realiza las siguientes

acciones;

v’ - Evaluacion inmediata de dafios y pérdidas enalmacengg.— - — -

v"  Informar de la situacion al jefe de las operaciones de emergencia en ol
hospital.




v" Proporcionar suministres, equipos, medicamantos, material médico v
otros insumos.

v Alistar y entregar kits de medicamentos.

v Gestionar recursos extraordinarios de suministros para la contingencia.

v' Agilizar procedimientos administratives para proveer suministros a los
servicios.

Hospitalizacién

» Responsable de habilitar dreas de hospitalizacion para la atencién de los
heridos. _

e Inmediatamente declarada [a alerta, el encargado del equipo o su suplante
debe iniciar la preparacion de la lista de aquellos pacientes que pueden ser

transferidos o dados de alta, a fin de disponer mas camas para los heridos
3 . ' |
e Complementan |as acciones establecidas en la atencién de emergencia y

aplican tratamiento de sosten.

Actividades de Inclusién Social

= Acciones externas integradas con el comité de Defensa civil del distrito de
Los Olivos. Ante cualquier evento adverso la coordinacién en los
cumplimientos de acciones conjuntas con el centro de operaciones de

emergencia local = COE de Los Olivos:

v Apoyo en el proceso de evacuacion de la poblacién a zonas seguras

v Brindar techo a o proteccion a las familias damnificadas (alberges
temporales) ;

» Acciones Internas integradas del drea de servicio social y comunicaciones |
ante un evento adverso: !

¥ Crear un sistema de comunicacién y actualizar directorio de registro de
datos, direcciones, y sistemas de comunicacion del trabajador del

Hospital Municipal Los Olivos y Familiares de los mismos.

e s sl R R e R ol s S

' Coordinacién con instituciones locales con la finalidad de brmdar ayuda
humanitaria a los familiares de los ltrabajadores en servicio segln

necesidades.




5. ORGANIGRAMA ESTRUCTURAL DE COE, ANTE UNA EMERGENCIA Y/O DESASTRE

e 4 v

PRESIDENTE COE
Direcfor General del HVILO

,.,4...‘...‘l 4

COORDINADOR
Encargado de Emergencia

R -,_.I-..-.\-........., e e R

INTEGRANTES DEL COE f
JEFE DE ADMINISTRACION :
JEFE DE RECURSOS HUMANOS :
COORDINADORA DE PERSONAL NO MEDICO |
COORDINADOR DE CENTRO QUIRURGICO .

maeN

1
1
i

D : s . : :
P AR DESOREHLIORIcs ; ! RESPONSABLE DEL AREA P
: ; OPERATIVA Y
8. JEFE DE LA UNIDAD DE PATRIMONIO, | : :
MANTENIMIENTO, SERVICIOS GENERALES Y | | MOVILIZACION DE BRIGADAS
PREVENCION ; 1 Encargado de enfermeras
JEFE DE LA UNIDAD DE TESORERIA 2 I ;
12 DIRECTOR TECNICO DE FARMACIA, . I <
BRGADA | | EQUIPODE | | BRIGADA . BRIGADADE ' | BRIGADADE
CONTRA ' | SEGURIDAD | ; PRIMEROS RESCATE . | EVACUACION
'Y AUXILIOS '

INCENDIOS - |

L T p——
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6. RESPONSABLES DEL PLAN Y ORGANIZACION FRENTE A UN ESTADO DE
EMERGENCIA

El presente plan determina las responsabilidades de la direccién "4 jefes de diferentes
unidades y la orientacién y accicnar a cargo del coordinador,

Se debera designar 03 responsables por cada oficina encargados de coordinar las acciones

f
de evacuacion alerta e intervencion del personal ante a la ocurrencia de un adverso. ’

RESPONSABLES FUNCIONES .. ]

Autoriza, dirige, lidera las acciones de g

DIRECTOR GENERAL
respuesta

Jefe Operativo, Organiza Dirige, ejecuta

Jefe de CDCED
'

(Centro de Prevencion y Control de
Emergencias y Desastres) _

Prestan sus servicios apoyando las
acciones en las areas de su competencia

Jefes Miembros del COE
(Comité Operativo de Emergencias)

Enlazar y operativizar las acciones del

Responsables de cada oficina
plan de seguridad




PUNTO DE COMANDO Y OPERACIONES

[‘v INSTITUCION J CARGO RESPONSABILIDADES TELEFONO |
| Autcriza la movilizacién de los recursos disponibles | 899412225
para la contingencia.
l Dr. Cardenas (
Liderara como representante de! sector Salud ante Berrocal, Waldo
' DIRECTOR el comité de Defensa civil del distrito.
GENERAL
' ‘ Sera quien recabe la informacién para la toma de | %50132675 —_’
decisiones, jefe operativo ante la infervencion de las
COORDINADOR | poadas de intervencién Inicial (primera y segunda | Df- Quiliche l
GENERAL DEL COE respuesta). Fernandez, Julio
Responsable de la instalacian del puesto médico de ’
avanzada (PMA) si se quiere. ,
Responsables de abastecer con recursos logisticos | 936324780
y financieros necesarios para la intervencion vy
JEFE DE atencion en el desastre.

ADMINISTRACION

Movilizaréd vehiculos necesarios en al lugar dgl
evento,

| {(Bach. Urrea
Brito, Milagros)

EPIDEMIOLOGIA

! en el proceso salud enfermedad post impacto.

vigilancia centinela la probabilidad de alteraciones

HOSPITAL
MUNCl’CL';gLS LOS Identifica los problemas Inmediatos sobre [a | 950132675
prestacion de los servicios de salud asi como .
JEFE DE también se encarga de conducir el sistema de | Dr- Quiliche
EMERGENCIA referencie y contra referencia y de fa recuperacion, | Fernandez, Julio |
rehabilitacion de la salud en el lugar dal desastre, '
Responsable de  proporcionar, abastecer y | 941927301
monitorizar los medicamentos e insumos necesarios |
DIRECTOR DE para la atencién del desastre. (QF. Tovar Delzo,
FARMACIA Edwin) ‘
Responsable de la movilizacién de insumos | 995516915
fogisticos necesarios al luger de! desastre en
LOGISTICA coordinacidn con la jefatura de Administracidn, (Lic. Castilla .
; Aquing, Zaida )
Responsable de movilizar lcs recursos humanos | 992223366 ‘
necesarios al lugar del desastre, previa solicitud y
RR.HH coordinacidn can el secretario técnico del COE., C.P. Séenz
Beddn, Maria
Responsable de identificar y monitorizar mediante [a | 939368402

Lic. Cauti Agreda,

“\G.Ib“'a‘ﬂ.(

Carmen
S S

|




_l JEFE DE EQUIPO Mantener informado al equipo de la |
DE RESPUESTA Respuesta, sobre los eventos que
CPCED puedan ocurrir en la jurisdiccidn.

L —— .

8. RESPONSABILIDADES DEL EQUIPO DE RESPUESTA DEL HOSPITAL MUNICIPAL

8.1. Accion de equipos de triaje

Definiciones del sistema de triaje

El Triaje tiene por objeto clasificar o agrupar rapidamente a fas victimas en funcidn al
beneficio que se presuma pueda obtener de la atencién médica y no sodlo con base a la
gravedad de sus lesiones en contexto de exceso de demanda en relacién a la oferta

\‘L-“N‘h " <8

|
/ LOS OLIVOS
?
|

insuficiente de recursos. Existen 3 tipos de triaje:

> Triaje primario

Es el primer nivel de Triaje efectuado en casos de emergencias masivas o
desastres. Se instala con la finalidad de recuperar a la mayor cantidad de personas
expuestas a riesgo y con dafio definide debido a la falta de recursos disponibles por

demanda de servicios incrementada de forma inusual. f

Se efectia en el lugar donde ha ocurrido el desastre, en los ambientes
usualmente extra hospitalarios © en area de expansidn hospitalaria si asl se
requiere. La sistemdtica sugerida para aplicar estetriajees el sistema
de triaje STAR basado en sintomas y sintomas faciimente detectado por ;:»erson al

capacitado.
Este sistema ds triaje clasifica a los pacientes en cuatre tipos:

« Graves (Tarjeta roja)- Paciente gue no puede caminar que presenta
taquipnea mayor de 30 resp/minuto en estado de shock evidenciado por
ausencia de pulso radial o llenado capilar prolongado mayor de 2 segundos,
alteracidon del estado mental. Estos pacientes requieren atencion INMEDIATA
para su recuperacién en ambiente equipado para atencion de shock-trauma,

Moderados (Tarjeta amarilla).- Paciente con limitacién funcional que no
pueden valerse por sus propios medios que requiere atencidon medica en
hospitatizacion pero no retne criterios de paciente critico,

“Leves (Tarjeta verde).-
atencion médica pero no redne criterios para hospitalizacién. Son destinados

para manejo ambuiatorio.

Pacientes sin limitacién funcional que’ requiers
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» Triaje secundario
Es el segundo nivel de triaje efectuado en condiciones normales y en casos de
emergencias masivas o desastres. Se instala a nivel pre- hospitalario y
hospitalario con la finalidad de optimizar y ordenar los procesos de a’cenclor} en

funcién a los recursos dispenibles.

El objetivo que persigue es evaluar pricridades, aplicar tratamiento pre-
hospitalario estabilizacién de lesionados, establecer la magnitud dei problema y

solicitar ayuda.
Utilizando equipos avanzados para la atencion de pacientes y sistemas de
comunicaciones.

Se efectla en el ambiente pre-hospitalario, area de la sala de emergencia
destinada para triaje 0 en areas de expansion destinadas para triaje o en 4reas
de expansion destinadas para tal fin. Los pacientes son destinados para atencién
inmediata en Unidad de shock — trauma (TARJETA ROJA) para su estabilizacion
y Sala de Operaciones (SOP) (TARJETA ROJA) o derivados para atencién en
menos de 15 minutos en Hospitalizacién (TARJETA AMARILLA) Este tipo
de triaje obliga al manejo y toma de decisiones de transporte de paciente a
unidades complejas de atencion, en {al sentido es importante llenar la ficha de

t
1
atencion hospitalaria para cada paciente. '

» Triaje terciario

Se instala a nive! hospitalario en unidades complejas como unidades de cuidados ;
intensivos o sala de operaciones. Es efectuado por personal con experiencia en |
soporte intensiva y cirujanos. En condiciones de emergencia masiva y mas adn '
de desastre el nimero de camas disponibles para la atencion de pacientes

criticos es muy limitada en fal sentido es imperativo evaluar criterio de ingreso a '
dichas unidades basadas en posibilidades de sobrevida para lo cual seran de ’
utilidad directivas propias y gufas internacionales actualizadas segun la patologia '
o condicién que obliga a triaje terciario. La estrategia basada para este tipo

de triaje son los scores pronosticos disponibles para la valoracién de paciente !

critico con el score SOFA.
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ASIGNACION DE FUNCIONES PARA EL PERSONAL ADICIONAL MOVILIZADO
DURANTE LA EMERGENCIA

8,

> Registro
El personal voluntario o brigadistas de apoyc procedentes de Defensa Civil u otras

~ areas deberan ser debidamente empadronados y registrados, en el drea de espera
designada segun parte del presente plan de Respuesta.

El registro es obligatoric para mantener el orden y evitar el caos dentra de la
Institucién, asf como para optimizar la respuesta canalizandola hacia las
necesidades reales voluntario. El personal de dicha area colccara un distintivo para
ser ubicade en la prenda parte visible donde figurara: Nombre, Brigada de Trabajo

para apoyar, Area donde se designara y Cargo del voluntario.

Procedencia
La procedencia de los voluntariados deben ser estudiantes de medicina y otras
areas vinculadas con la salud. -

: ¢
Distribucién y despliegue del personal

El personal voluntario una vez empadronado debers dirigirse al 4rea asignada para
lo cual sera conducido o se dara las indicaciones para accion,

Linea de comando y reporte de actividades

E! personal voluntario estard a cargo del Jefe de Equipo o Jefe de Brigada de
Trabajo a la cual haya sido designado y se reportara al inicio y'al final de sus

actividades,

i

EQUIPO DE TRIAJE: TRIAJE PRIMARIO Y SECUNDARIO

JEFE DE EQUIPO ENCARGADO DEL AREA DE EMERGENCIA

ENCARGADO DE EMERGENCIA
ENCARGADO DE GUARDIA
MEDICC ASISTENTE DE GUARDIA MAS ANTIGUO

EQUIPQ DE
COORDINACION

; -gymﬁ@gﬂ@w e
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MIEMBROS
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MEDICO ASISTENTE DE PEDIATRIA
MEDICO CIRUJANO DE GUARDIA

MEDICO TRAUMATOLOGO DE GUARDIA
MEDICO PEDIATRA DE GUARDIA DE PISO
MEDICC ASISTENTE DE PEDIATRIA
ENCARGADC DE EPIDEMIOLOGIA
ENFERMERA DE EMERGENCIA

————

FUNCIONES ANTES

PERSONAL DE COMUNICACIONES! SUPERVISOR DE VIGILANCIA J

Identifique su ruta de evacuacion y circulo de seguridad en caso de sismoy
comuniquelo a su equipa.

Participe activamente en los simulacros propuestos y reuniones di COE

Lea el Plan de Raspuesta Hospitalario ante Desastres,

Identificar el contenido e inventario Kit basico de atencidn en triaje compuesto

D
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DEL EVENTO 2 = : :
ADVERSO por carpa, tarjetas de triaje lapiceros, formatos de registro de triaje, equipo de

bioseguridad, etc. '

« Revisar con jefes de Equipos de Brigadas del HMLO, disposicién y funciones
del personal de apoyo antes del desastre,

¢« FEfectuar €l seguimiento

= Seguir ruta de evacuacion hacia circulo de seguridad

+ En el eirculo de seguridad enviar un mensalje de texto @ su familia y si dispone
de un Smartphone enviara mensaje por red social de su estado y ubicacion si
puede envie foto.

¢ En el cireulo 'de seguridad un brigadista de i“jMLO. le proporcionara un papel
para registrar personal presente y ausente para valorar bisqueda y rescate.

+ Los jefes de quipos e integrantes se concentran en centra de operaciones de
Emergencias y Desastres

e Eljefe de equipo se reporta con el Jefe d Operaciones

o El jefe de equipo y sus miembros se concentran en la zona de expansién
recoger kit respectivo y rotularse el area. '

« El jefe de quipo debe identificar el personal ccn el que cuenta para la funcién
asignada y distribuir a su equipo para la atencién del triaje primario y si es
necesario (victimas en masa) y triaje secundario.

FUNCIONES » Se designaré un equipo para el armado de carpas en la zona de expansian, '

DESPUES DEL
EVENTO ADVERSO

asignara tarjeta amarilla.

s Prioridad lil. Leves no requieren hospitalizacion son registrados con tarjeta
verde,

o Fricridad IV: Fallecidos se les asigna tarjeta negra. __J

.-Prioridad-l: Moderados requieren-hospitalizacion pero no-atencicn. inmediata-se -

El Jefe de Equipo se encarga d la difusion del materfal de bioseguridad y |

tarjetas para Trigje.
Se designa fa distribucion de sabanas y frazadzas para !a colocacion de victimas
tarjeta amarilla en dichos ambientes hasta la habllitacion de zonzs de
expansian. :

El jefe de equipo coordina con personal asistente y estadistica (informatica)para
gl registro de pacientes importantes para el informe preliminar de victimas.

El jefe de equipo designard al personal médico que efectuara el Triaje
secundaric.

El equipo de designacion se encargara de publicar la situacién y destino de (g l
victima y establecer la gravedad de la victima para priorizar su atencién :
Prioridad | Graves requiere atencion inmediata para soporte vital se asignara la

tarjeta roja ,




———— e e

El jefe de equipo coordina con Jefe o rasponsable de Epidemiologia el retiro de ’
cadaveres {tarjeta negra). ' {
El jefe de equipo reporta estado situacional y necesidades de atencidn de !
victimas tarjeta rcja al jefe de implementacion de Triaje y Areas Criticas para Ia
coordinacion de ingreso a Unicad de Trauma Shock , impiementacion en tismpe
real o necesidad de atendar en campa hasta dispaner de la Unidad de Trauma
Shock. £,

£l jefe de equipo reporta victimas tarieta amarilia al Jefe de Triaje para
coordinacion de traslado asistido de viclimas a las &reas de expansién
destinadas para dichos pacientes.

N

L5

KIT DE TRIAJE

e Tarjetas de Trigje, Silla de ruedas, Camillas, Carpas, Linterna, tensidmetro

estetoscopio, formatcs para censo de pacientes, frazadas, sabanas
megafones, lapiceros, piumones, papel A-4, cadmara fotografica instantér,eal
separados, colores, rojo - amarille — verde. Letreros TRIAJE '
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ATENCION INICIAL : PRIORIDAD | ( PACIENTE TARJETA ROJA ) UNIDAD DE TRAUMA SHOCK

JEFE DE EQUIPO

R

ENCARGADO DE EMERGENCIA
JEFE DE GUARDIA :

MIEMBROS

S

2 & ® a q ¢

MEDICO ASISTENTE DE GUARDIA ]
MEDICO INTENSIVISTA DE GUARDIA

ENFERMERA DE EMERGENCIA/ ENFERMERA DE UG
TECNICO DE UC!/ TECNICC DE EMERGENCIA ¥ -
CAMILLERO DE EMERGENCIA f

QUIMICO FARMACEUTICQ

FUNCIONES DE
PREVENCION
ANTES DEL EVENTO
ADVERSO

—

Convocar a reunlenes de manera programada y periddica para organizar
repuesta ante Desastras y generar un Plan de Respuesta del Servicio.

Conocer con anticipacion la ruta de svacuacion segura segin la unidad donde
se encuenire laborando y el clrculo de seguridad correspondiente,

Participarda aclivamente en simulacros organizados directamente a nivel

{nstitucional.
Participard en la ejecucion de los planes de contingencla ante posibles

desastres,
Asegurar la comunicacion a través de sus teléfono / radios portatiles durants su

turng. §
[nformar a Jefe de operaciones sobre las necesidades advertidas y gestion
efectuada para disminulr la vulnerabilidad ne estructural vy funcional ante
Desastres a nivel de cuidados infensivos.

Coordinara con los miembros del COE los objetivos, estrategias y funciones en ’
caso de desastres.

Difundir tarjeta de accién de atencion Prioridad J a todos sus colegas de labores
y plantear los cambios pertinentes para mejora del plan de repuesta hospitalario

ante desastres.

FUNCIONES
DESPUES DEL
EVENTO ADVERSO

--Emergencia- utilizado comeo-zona de expansidn para pacientescriticos: @ - - )

El Jefe de Equipo distribuira a su personal en equipos de trabajo, (cada un_;
conducido por su respectivo lider) ¥ cada equipo estard conformado por un

médico una enfermera un técnico o brigadista del HMLO.

Ei Jefe de Equipo debera organizarse con el recurso humano que disponga

(médicos emergencidlogos, médicos de emergencia y desastres, médicos

intensivistas, reédicos cirujanos, enfermeras de emergencia, técnicos), Es

importante gue dentro del equipo se encuentre con especialistas en Cirugla y p
Traumatolcgia ademds de emergenciologas.,

El jefe de Equipo coordinara con el personal asignado por la Jefatura de
Brigada de atencién de victimas en masa las necesidades para brindar los
sarvicios de salud requeridos y debera supervisar fa movilidad de su kit de
desastres, desde el centro de operaciones de emergencias y desastres hasta
su area de trabajo.

El Jefe de equipo deberad ravisar los equlpos que utiliza como resucitadores
manuales, ventlladores mecanicos y desfibriladores, algunos de fos cuales
estaran disponibles en el centro de operaciones, pero parte del equipamiento
sera desplazando de su ubicacion inicial coma unidad de shock-trauma
emergencia o unidad de cuidados intensivos segun la posibilidad de recoj-:;
dado el dafto estructural asumido por EDAN.

Los pacientes tarjeta roja deberan ser derivados del triaje al pasadiza aledafo a

Una vez estabilizado el paciente con soporte ventilatorio o hemodinamico
debera ser derivado 2 SOP o Hospitalizacion,

Una vez implementada la sala de operaciones el Jefe de equipo de Atencion
Prioridad | derivara pacientes para SOP y Cirugla y posterior hospitalizacion.




« Monitores de funciones vitales, monitores desfibriladores, ventiladores_,
mecanicos, electrocardicgrafos, Eguipo de rearimacion, aspiradores portatiles, |
ey

|
’ RECURSOS . : ;
| DISPONIBLES equipo catéter venoso central.
« Equipo de toracotomla, mobiliario (camillzas, ropa de cama), kit de
medicamentos, collarines, elc. J

ATENCION PRIORIDAD | ( PACIENTE TARJETA ROJA ) UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS J

Uipo | * ENCARGADO DE TRAUMA SHOCK
JEFEDEEQUIPO || MEDICO ASISTENTE DE TRAUMA SHOCK GUARDIA

MEDICO EMERGENCISTA j

MEDICQ DE UNIDAD POST OPERATCRIA -

ENFERMERA DE EMERGENCIA

TECNICO DE ENFERMERIA / TECNICO

COORDINADOR DE PATOLCGIA

Convocar a reuniones de manera programada y periddica para organizar

repuesta ante Desastres y generar un plan de respuesta del Servicio,

« Conocer con anficipacion la ruta de evacuacion segura segin la unidad donde
se encuentre laborando y el circulo de seguridad correspondiente.

¢ . Participara activamente en simulacro organizades directamente por la CGDN o
g nivel institucional.

FUNCIONES ANTES e Participara en la ejecucldn de los planes de contingencia anté posibles

DEL EVENTO cesastres. {
ADVERSO e Asegurar la ccmunicacion a través de sus radios portétiles durante su turno.

s Coordinara con los miembros del COE [os objetives, estrategias y funcione en
o caso de Desastres,

Difundir tarjeta de accion de atencion prioridad | a todos sus colegas de [abores
y plantear los cambios pertinentes para mejora del plan de res;auestj

MIEMBROS

e 8% 2 & @ a

hospitalario ante Desastres.
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Dirigir Iz evacuacion de su personal en pleno hacia el circulo de sequiidad ‘
correspondiente y designa jefes de esguipo en momentos de dessastre segun

plan de respuesta hospitalario

Distribuir funciones a los miembros ds sus equipo para conformacion integral
de los equipo de atencidn.

Supervisar la distribucion de los Kits BASICOS DE ATENCION del Centro de
operaciones de Emergencias y desaslres.

Supervisar que el personal en plenc dedicado z la atencién de pacientes tenga

equipo de bioseguridad.
Coordinar con el Jefe de Implementacidn de areas crfticas el

R

para pacientes criticos segtin se disponga por necesidad. ,

||

FUNCIONES .
DESPUES DEL acondicionamiento y equipamlento de las dreas de expansion interna v externa
EVENTO ADVERSO
» Estabilizar funcidon cardiorrespiratoria y Estabilizacién hemaodinamica a las
victimas.
° preparacién'de victima para atencion de cirugla de control de dafios en caso
sea hecesario,
= Coordinar con banco de sangre a necesidad de hemederivados,
=« Efectuar el triaje terciario.
e Coordinar con Epidemiologia el mantenimiento de bioseguridad y el pase de
victimas tarjeta negra producto de triaje terciario efectuado. '
» Acondicionar a fa victima grave para cirugla mayar urgente o terapia intensiva.
¢ Monitorea funciones vitales, monitores desfibriladores, ventiladores mecanicos
RECURSOS electrocardiografos, Equipo de paro, aspiradores portatiles, equipa catétef |
OISPONIBLES venoso central. Equipo de toracotemia, mobiliaric (camillas, ropa de cama), kit

da Medicamentos, collarines, ete. ]

— 3

ATENCION PRIORIDAD | (PACIENTE TARJETA ROJA ) PATOLOGIA QUIRURGICA

JEFE DE EQUIPO

|« ENCARGADO DE CIRUGIA / ENCARGADO DE ANESTESIOLOGIA

ENCARGADQ DE GUARDIA/ ANESTESIOLOGO DE GUARDIA

MIEMBROS

MEDICQ ASISTENTE DE CIRUGIA DE GUARDIA/ MEDICO ASISTENTE DE

CIRUGIA
MEDICO NEUROCIRUJANO DE GUARDIA/ MEDICO ASISTENTE DE

NEUROCIRUGIA
MEDICO TRAUMATOLOGO DE GUARDIA/ MEDICO ASISTENTE DE

TRAUMATOLOGIA
ENFERMERA DE EMERGENCIA! ENFERMERA DE CENTRO QUIRURGICO
MEDICO ANESTESIOLOGO DE GUARDIA / MEDICO ASISTENTE DE
ANESTESIOLOGIA
CAMILLERO DE EMERGENCIA

« COORDINADOR DE EQUIPO DE BRIGADA DE ATENCION AL PAGIENTE

e




FUNCIONES ANTES
DEL EVENTO
ADVERSO

————

|

Elaborar listada de Kits. De atencion para cirugia de emergenciz en |

coordinacién con equipo de cirugfa,
Presentar listado en de KiTS y ccordinar la disponibilidad de los KITS
basandose en plan de respuesia vigente y guias existentes,

Reconocer rutas de evacuacion y circule de seguridad para evacuacién en caso
de sismo.

Presenter lodo tipo de propuesta para la mejora ds reduccion de riesgo de sus
personal y en la atencién de victimas segln cantidades proyectadas por el pian
de respuesta hospitalario vigente. ' '
Participar activamente an los simulacros propuesto por la QGON.

Tareas:

v Reallzar diagnodsticos, procedimiento invasivos y acondicionamiento pre
quirdrgico en victimas graves (prioridad 1) y moderados {prioridad 1) con
necesidad quirdrgica. ’

¥ Ejecutar cirugla mayor de urgencia. _

v’ Hacer seguimiento de la evelucién de pacientes Operadas de urgencia.

FUNCIONES DEL
EVENTO ADVERSO

Dirigir la evacuacidn de su personal en pleno hacia el circulo de seguridad
correspondients y designa jefes de equipe en momentos de desastre'segn'm
plan de respuesta hospltalario. )
Distribuir funciones a los miembros de sus equipo para conformacion integral de
ios equipo de atencion. :

Supervisar la distribucion de |os Kits BASICOS DE ATENCION pacients SOP |
del conteiner de preparacion ante desastre. ¢

Coordinar Jefe de Implementacion de &reas criticas y Jefa de Equipes de Shock
Trauma el acondicicnamiento y equipamiento de las dreas de expansion interna
y externa para pacientes que requieran atencién quirirgica segiin se disponga
por necesidad.

Comunicas a Jefe de Operaciones situacion de avance de implementacién de
su area de expansion y situacién de manejo de desastre. '

Estabilizar funcién cardicrrespiratoria v Estabilizacién hemodinamica a las
victimas en sala de operaciones.

Preparacion de victima para atencién de cirugla de control de dafios en caso
tea necesario, _
Coordinar con banco de sangre a necesidad de hemoderivados,

RECURSOS
DISPONIBLES

Monitores multiparametros, maguinas de anestesia, material quirdrgico | ropa |

de cirugia, mobiliario , kit de medicamentos etc,
S e o )

ATENCION PRIORIDAD Il : PACIENTE TARJETA AMARILLA

e

JEFE DE EQUIPO

.

a

" MEDICU PECIATRIA DE GUARDIA/MEDICOTIR UJANO DE GUARDIA ™

MEDICO ASISTENTE DE PEDIATRIA DE CONSULTORIO

ENCARGADOQ DE SERVICIO DE PEDIATRIA JEFE DE SERVICIO DE
CIRUGIA

MEDICO ASISTENTE DE PEDIATRIA DE GUARDIA DE PISO/ME -
CIRUGIA DE PISO /MEDICQ DE




3
i1

/fi IT » MEDICO DE CIRUGIA DE CONSULTORIO EXTERNO —
r Pr « MEDICO ASISTENTE DE PEDIATRIA DE PISO \"‘{
» -MEDICO ASISTENTE DE CIRUGIA DE PISO -
’ « MEDICO ASISTENTE DE CONSULTORIO EXTERNO
MIEMBROS | ¢ MEDICO ASISTENTE DE TRAUMATCLOGIA
? « MEDICO ASISTENTE DE NEUROCIRUGIA .
« ENFERMERA DE EMERGENCIA/ ENFERMERA DE PISO '
L » TECNICOS DE EMERGENCIA/ TECNICOS DE PISO ﬁ{
} « Convocar a reuniones de manera programada y periddica para orgenizar
repuesta ante Desasires y generar un plan de respuesta del Servicio,
« Coordinar con fos miembros de la Unidad de Gestién de Riesgo la esfrategia ‘
. para repuesta ante diferentes incidencias. j
» Conccer con anticipacién la ruta de evacuacion segura seglin la unidad donde
se encuentre laborando y el circule de seguridad correspondiente.
e Participar activamente en simulacros organizados directamente por fa OGON o
a nivel institucional,
¢ Participar en la sjecucion de los planes de contingencia ante posibles
FUNCIONES ANTES e o _ : .
DEL e Asegurar la comunicacion a traves de sus teléfonos/ radios partatiles durante sy
DESASTRE wing. ;
» Informar a Jefe de Operaciones sobre las necesidades advertidas y gestion
efectuada para disminuir la vulnerabilidad no estructural y funcicnal ante
Desastres a nivel de cuidadoes intensivos,
« Coordinar el inventario necesaric de los kits basicos de atencién iniclal ante
Desastres.
e Coordinar con los miembros de! COE los objetivos, estrategias y funciones en
caso de Desastres, .
e Difundir tarjeta de accion de atencion prioridad | a todes sus colegas de jabores -
y plantear los camblos pertinentes para mejora del plan de respuesta 1
hospitalario ante Desastres. ;
« Se reporta al Jefe de operaciones en el centro de Operaciones de Emergencias | ’
y desastres ’
» El Jefe de equipo determina sus responsables segun corresponda (érea
traumatoldgica, quirirgica, pedidtrica) debera determinar los recursos humanes
de los cuales dispone y destruirlos de forma eficiente, ademas debera gestionar
con quien corresponda la disposicion de colchonetas y sabanas para atender a
FUNCIONES los pacientes\ pues la gba_stlc'm de ‘camﬁlas’puede demorar, las cuales estaran
DESPUES destinados para la ‘atenclon de ps_screntes criticas de preferancia,
DEL DESASTRE » Se deberd coordinar para utilizar el AREA DE EXPANSION EXTERNA,
implementandola, -
o El jefe de equipo determinard sus necesidades teniendo como base el Kit de
medicamentos e insumos.
El jefe de Equipo de implementacién de hospitalizacion informarg necesidades
a Jefe de Operaciones y coordinara con personal d2 farmacia y oficina de
- - gstadistica-e informatica el registro y distribucion de medicanientos a patientes, -

sl
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F RECURSOS R Equipo de toracotemla, paracentesis, flebotomias, mebilierio (camiilas, ropa d:
\ DISPONIBLES ! cama), silla de rueda, férulas, collarines, vendas de yesc, analgésicos. Kits de !
] l‘ medicamentos (farmacia;. J
[ ATENCION PRIORIDAD Iff : PACIENTE TARJETA VERDE ‘
= = '.: r
= JEFE DE CONSULTORIOS EXTERNOS
’_ JEFE DE_ EaUIRo s MEDICO ASISTENTE DE PEDIATRIA DE GUARDIA 1
« MEDICO ASISTENTE DE PEDIATRIA DE CONSULTORIO
« MEDICQ ASISTENTE DE CIRUGIA DE CONSULTORIO
« MEDICQ ASISTENTE DE TRAUMATCLOGIA DE CONSULTCRIO
MIEMBROS + MEDICO ASISTENTE DE NEURCCIRUGIA DE CONSULTORIO
o ENFERMERA DE CONSULTORIOS EXTERNCS! ENFERMERA DE PISO
« TECNICAS DE ENFERMERIA DE CONSULTORIOS EXTERNOS/
= TECNICAS DE ENFERMERIA DE PISO
1
¢ Convocar a reunicnes de manera programada y periddica para organizar
repuesta ante Desastres y generar un plan de respuesta del Servicio, .
» Coordinar con los miembros de la Unidad de Gestion de Riesgo la estrategia
para repuesta ante diferentes incidencias.
¢ Conocer con anticipacion la ruta de evacuacion segura segun la unidad donde
se encuentre laborando y el circulo de seguridad correspondiente.
e Perticipar activamente en simulacros organizados directamente por la GGON o
a nivel institucional.
» Participar en la ejscucién de¢ los planes de contingencia ante posibles
FUNCIONES ANTES i -
DEL ;. thsegurar la comunicacion a través de sus teféfonos/ radios portatiles durante su
urno.
EVEHIRADYETRR » Informar a Jefe de Operaciones sobre las necesidades advertidas y gestion
efectuada para disminuir la vulnerabilidad no estructural y funcional ante
Dasastres a nivel de cuidados intensivos,
¢ Coordinar el inventario necesario de los kits basicos de atencion inicial ants
Desastres.
» Coordinar con los miembros del COE los objetivos, estrategias ¥ funcionss en
caso de Desastres. '
« Difundir tarjeta de accion de atencion prioridad | a todos sus colegas de labores
y plantear los cambios pertinentes para mejora del plan de respuesta
hospitalario ante Desastres.
= Se reporta al Jefe de operaciones en centro de operaciones de Emergencias y
Desastres. _
e El Jefe de Equipo detarmi)na_ré sus m?embros de equipo segin corresponda
FUNCIONES (area traumatoldgica, qqirurglcal pedla_trica} deberd determinar los recursos
DESPUES hum‘anos de los n_:uares dispone y des:truirlqs_ fie forma eficiente, ademas debera
DEL EVENTO gestionar con quien corresponda la disposicién de camillas o lo que haga veces
-~~~ ADVERSO -~ parala atencion-de pagiente. e oo em e L LT
, ¢ El jefe de Equipo determinard sus necesidades teniendo como base e! kit de
mecicamentos, materiales e insumos.
El jefe de Equipo coordinara con persanal de farmacia y cficina de informatica
agistro ¥ distribucién de medicamentos 2 pacientes, ___,'
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RECURSOS ’
DISPONIBLES

Eguipos de sutura, vendas elasticas, medicamento, vacuna antiteténica.
Kit de medicamentos e insumos ’

1

10. SISTEMA DE RESPUESTA EQUIFPOS DE BRIGADAS

f
;
|
!
z

FUNCIONES ANTES
DEL
EVENTO ADVERSQ

[ BRIGADA DE RESPUESTA INMEDIATA —‘
[ COORDINADOR DE EQUIPQO DE BRIGADA '
D
EFEPE ERdiEC ( « BRIGADISTA MAS ANTIGUO |
eas, 8
MIEMBROS BRIGADISTA HOSPITALARIO E INTERVENCION INICIAL ’

Trabajar comao parte integrante de la Unidad de Gestién de Riesgo de Desastre

del HMLO.
Coordinar las reuniones de manera programada y periodica para organizar

respuesta ante Desastres.
Coordina actividades y cursos de capacitacian con los Brigadistas de la

Institucién. '

Participa activamente en simulacros organizados directamente porla OGDN o 3

nivel Institucional.
Participa en el disefio y ejecucion de los Planes de Respuesta / Contingencia

ante desastres.

Asegurar la comunicacion a fravés de teléfonos / radios portétiles (proceso)
durante su turno. ? |
|

Contribuye a la difusién dsl plan de respuesta hospitalaria ante Desastres

mediante capacitaclones.
Supervisar la presencia de Kits de atencion bésica en el centro de operaciones. !

Efectlia ejercicios de verlficacion del enlace eficiente mediante equipos de
comunicacion diversas de forma periddica y durante simulacros




TR

FUNCIONES
DESPUES
DEL EVENTOQO
ADVERSO

Se reporta con el Jefe de operaciones o Jefe de la Unidad de Gestion de ;r
Rizsgo de Desastres.

Convocar voluntarios v brigadistas de lcs circulos da seguridad post sipiestro
hacia las éreas de impiemeantacion en condiciones de Dasastres. -

Ayuda a distribuir los Kits basicos de atencidn inicial al perscnal que se
concentra en las dreas de expansion e Implementacién '
Ayuda en coordinacion con los Jefes cde Equipos y Brigadistas el
acondicionamiento de las areas de expansidn e implementacién de Zreas
criticas mediante el sefialamiento respective.

Facilita el trabajo coordinado con el Supervisor de Segurtdad interna /externa y
representantes de la Pclicia Nacional en caso de Desastres,

Coordinacion via teléfano / radio (proceso) a las Instituciones da apoyo que
recursos estan destinando al Instituto y designa su derivacion al Centrc de
Cperaciones de Emergencias de Desasfres,

Apoya en la generacién de nuevas estrategias ante Desastres con el equlpo de
la Unidad de Gestidn de Riesgo de Desastres

Coordina y canaliza con el responsable del enlace la comunicacién y apoyo de

otras [nstituciones
Orienta a cada equipo de manejo y entendimiento del plan de respuesta ante

desastres.
Supervisa el cumplimiento del plan de respuesta ante desastres y-

propone cambios en funcion a la contingencia
Apoya a cada Jefe de equipo en el desempefio del plan de respuesta y canaliza

nacesidades a Jefe de Operaciones

UEBICACION POST
1 EVENTO

COE INSN (Sétano de Emergencia) :

EQUIPO EDAN

JEFE DE EQUIPO

JEFE DE LA UNIDAD DE PATRIMONIO, MANTENIMIENTO, SERVICIOS
GENERALES Y PREVENCION

MIEMBROS

* » o @

Coordinadaor de Mantenimiento
Supervisor de Prevencion
Coordinador de Patrimonio
Coordinadora de Servicios Generales

)./".
£
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Identifique su ruta de evacuacion y clroulo de saguridad en caso de sismo y

comuniquelo a su equipo ’
Participa activamente en los simulacros Propuestos y reuniones del COE-HMLO |
Conoce el Plan de Respuests Hospitalario ante Desastre actualizado de Iz

pagina web de la institucion.

» Durante su turno lleve consigo su teléfono radio portatil v efectie el relevo
correspondiente y reporte correspondiente al t&rmino del mismo
f » ldentificar con su equipo las areas mas vulnerables a nivel funcional del hospitai
y comunicar situacién y necesidades por escrito y jefatura correspondiente.
FUNCIONES ANTES | o Efectuar a través del COE-HMLO, abestecer de combustible y darle
DEL mantenimiento del grupo electrégeno, revisar las luces de emergencia. '
DESASTRE s Efectuar a través del COE- HMLO, la gestion de préstamo y desplazamiento de
una cisterna de-agua de manera inmediata desde una institucion exterior (£],
Comandancia de bomberos).

» Monitorear de manera permanente la ubicacidn de balones de axigeno
asegurados con mandmetros ffiuxémetro y su llenado respectivo en los
servicios y almacén.

s Efectuar !a distribucion de su personal por equipos para las areas de expansion l
para reconocimiento de zona de trabajo antes del desastre.

« Reconozca-su material de trabajo y equipos biomeédicos disponibles en e! centro ’
de Operacicnes de Emergencias y Desasfres, ’

(

Funciones después del incidente

» Reportarse con 8l Comandante del evento adverso en la Loza deportiva
Jefe de equipo conduce el equipe EDAN para el recorrido por el Instituto y
efectuar el primer reparte de dafios y necesidades.

+ Llena el formulario inicial para reporiar a la CGDN

« Entrega reporte a de evento adverso { Directer General )

FUNCIONES .
DESPUES generadas ( pasadizo de emergencia)
DEL DESASTRE » Cada mismbro atendera las necesidades de un 4rea especifica designada para

la habilitacidn correspondiente y coordinacién con ef equipe de mantenimiento.
Cada miembro de &rea coordinara con el jefe de equipo de brigada de cada

area,
Coordinar con el Coordinador de Mantenimiento para cubrir cada drea con
necesidades basicas como agua, energla eléctrica.

Distribuir los equipes biomédicos del centro de operaciones de Emergencias y
desastres segun indigue la lista de KITS.

Operativizar los equipos biomédicos en ias areas de expansion.

Divide el equipo para su derivacion a las 4 dreas de expansion in[ema‘I

R

.Cadena de-mando - -——

« Reporta a de evento adverso y Jefe de operaciones, coordina con jefes de

equipa de brigadas.
+ Asume el cargo el personal de guardia en caso de ausencia de jefe.

el
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JEFE DE LA UNIDAD DE PATRIMONIO, MANTENIMIENTO, SERVICIOS GENERALES Y PREVENCION

1]

![
|

MIEMBRO DEL COE

—r—

JEFE DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

MIEMBROS

|
|

SUPERVISOR DE PREVENCION
PERSONAL DE PREVENCION

FUNCIONES DE
PREVENCION
ANTES
DEL DESASTRE

.

Identifique su ruta de evacuacion y circulo de seguridad en caso de sismo v
camuniquela a su equipo.

Participar activamente en locs simulacros propusstos y reuniones del COE-
HMLO :

Conocer el Plan de Respuesta Hospitalario Institucional,

Durante su tumo siempre [levar consigo su teléfono / radio,

portatil y efectle el relevo y 2l reporte correspondiente.

Identificar con su equipo las greas mas vulnerables a nivel funcional del
Hospital y comunicar situacién y necesidades por. escrito a Jefatura
corraspondiente.

Participar en reuniones de coordinacién interinstitucional en temas de

DESPUES DEL

seguridad.

Seguir ruta de evacuacién hacia cirsulo de seguridad. j
En ef circulo de seguridad enviar un mensaje dé texto a su familia y si dispone
de un Smartphone envlara mensaje por red social de su estado y ubicacion si |

para registrar personal presente y ausente para valorar bisqueda y rescate, }

EVENTO
ADVERSO puede envie folo. . S
e En el clreulo de seguridad un brigadista del HMLO, le proporcicnara un papel
e Distribuir a su equipo para dar seguridad y reforzar control de puertas
periféricas y serviclos con acceso restringido.
* Permitir desplazamiento s6lo de personal de salud entre las puertas designadas
y rutas previamente descritas de flujo de pacientes
FUNCIONE » Control de flujos de personal y vehiculcs en zonas criticas.
DESPUES * Reportar de manera periddica a Comandante de incidente la situacién de
DEL EVENTO seguridad y flujo de trénsito existenta hacia el HMLO y areas de expansion
ADVERSO externa, '

informar las rutas de acceso a las dreas de expansién a la autoridad policial de
apoyec :

Verificar identificacian del personal

Apoyar en la entrega de cadaveres a los familiares.

UBICACION POST. |- -.-
EVENTO

“Reporiarsa periddicamente el Gentrd da Operadiares. ™ "
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BRIGADA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA

o ——
}

JEFE DE EQUIPO

JEFA DE LA OFICINA DE ADMINISTRACION

MIEMBROS

OFICINA DE LOGISTICA

OFICINA DE PRESUPUESTO Y PLANEAMIENTO
OFICINA DE RECURSCS HUMANOS

ASESORIA JURIDICA

CONTROL INTERNO

FUNCIONES ANTES

Preparar los retenes de los Recursos Humanos,
Mantenet abastecidos y rotar los alimentos no perecibles del almacén del COE |
para lograr autosuficiencia por 24bhr.

Mantener abaslecidos y rotar los medicamentos e insumos médicos de los
almacenes del COE para lograr autesuficiencia por 24hr.

Ordenar los medicamentos e insumos en Kit o paquetes de las entidades o

DEL .
EVENTO ADVERSO enfermedades mas probables.

e Mantener abastzcidos los almacenes del COE de camillas, mobiliarios e
equipos biomédicos para las areas da expansion.

= Mantener abastecidos de uniformes y vestuarios para los diferentes squipos de
brigada,
Activar los retenes de los Recursos Humanos. :
Distribuir los alimentos no perecibles a los pacientes hospitalizados.

FUNCIONES Distr}puir y transportar los medicamentos e insumos médicos en kit o paguetes

a [as dreas de expansion Institucional.

DESPUES DEL
EVENTO ADVERSO

Distribuir y transportar las camillas, mobiliarios e equipas biomédicos para las

areas de expansion,
Distribuir los uniformes y vestuarios a los diferentes equipos de brigada.

|
UBICACION POST
EVENTO

COE HMLO {(Amblente externo — implementar)

]

EVENTO ADVERSO

EQUIPO DE FARMACIA T
JEFE DE EQUIPO « DIRECTOR DE FARMACIA

: . =

e  TECNICOS DE FARMACIA

« Identifique su ruta de evacuacién y circulo de seguridad en caso de siemo 5

comunlguelo a su equipo. )
| FUNCIONES ANTES_ | __» Participe..activamente. .en los .simulacros.-prcpuestos .y._reuniones -del . COE-.| . |
DEL HMLC.

Lea el plan de respuesta hospitalario ante Desastres actualizado de |a pag.
Web del HMLO. |




.

Durante su turno siempre llegue consige su radio portatil, reporte el releve
correspondiente y reporte correspondiente al t2rmine dal mismo.

Reconorca su material de trabajo, insumos, materizles y equipc bicmédicos
disponikies en el centro de operaciones. :
Organizar la distribucion de los Kits de diferentes &dreas cperativas en el
conteirer que administra,
Verificar que los contenidos de les Kits no hayan vencido. j

Efectivizar (os pedidos de las areas operativas como Kits de CVC, drenajes
terécicos, tragueotomia, ete. a leglstiea,

FUNCIONES
DESPUES DEL
EVENTO ADVERSO

FUNCIONES DESPUES DEL INCIDENTE

Seguir ruta de evacuacion hacia circula de seguridad,

En el clrculo de seguridad enviar un mensaje de texto a su familia y si dispone
de un Smartphone enviara mensaje por red soclal de sus estado y ubicacién si
puede envié una foto,

En el clrculo de seguridad un brigadista del HMLO le proporcionara un papel
para registrar personal presente y ausente para valorar bUsqueda y rescate.

Jefe de Equipc conduce al equipo de Farmacia al drea de expansién segun |
corresponda,

Jefe de Equipo o responsable de farmacla de Emergencia llevara la llave de
Centro de operaciones de donde se ubica los KITS,

Divide sl equipo para su derivacion a las 03 dreas de expansion interna
generadas) y areas de expansion externas.

Cada miembro atendera las necesidades de un drea especifica designada.
Cada miembro coordinara con el jefe de Equipo de cada 4rea para el reparto de
materiales, insumos y medicamentes requeridos,

Coordinara con Loglstica la Gestion de pedidos en tiempo real y utilizacion de
los KITS disponibles _

RECURSOS
DISPONIBLES

Depdsito de medicamentos en Centro de Operaciones de Emergencias y

Desastres.
Kit de medicamentos e insumos para emergencias y desastres. ‘

Lo

-

EQUIPO SERVICIO SOCIAL

JEFE DE EQUIPO

JEFE DE UNIDAD DE RECURSOS_HUMANOS-

. ..MIEMBROS,

ASISTENTA DE LA UNIDAD

| --a=--COOTDINADORADE PERSONAL NO MEBDICQ - ~- —mre s

e
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FUNCIONES ANTES '
DEL
EVENTO ADVERSO

ldentifique su ruta de evacuacion y circulo de seguridad an caso de sisme y

comun/guelo a su equipo.
Participe activamente en [cs simulacros propuestos v reuniones del COE-

HMLO,
Lea el plan de respuesta hospitalario ante Desastres actualizado de l& pag.

Web del HMLO
Reconozea su material de trabajo en el conteiner equipado para desastres de|

FUNCIONES
DESPUES DEL
EVENTO ADVERSO

FUNCIONES DESRPUES DEL INCIDENTE

HMLO. | _—_— “-i'

Seguir ruta de evacuacién hacia clrculo de seguridad.

En el clrculo de seguridad enviar un mensaje de texto a su familia y si dispone
de un Smartphone enviara mensaje por red social de sus estado y ubicacidn si
puede envié una foto. :

En el clrculo de seguridad un brigadista del HMLO le proporcionara un papel
para registrar personal presente y ausente para valorar busqueda y rescate.

Jefe de Equipo conduce a su personal al area de expansion,
Se reporta al Jefe del @rea de implementacion,
Recoge los formatos de registro de victimas y material a su cargo (radio portati!,

tableros)
Liena el formalo de registro de pacientes.
Coordina con JEFE DE INFORMATICA el Registro de Pacientes NN can

RENIEC.
Terminando su turno reporta material a colega. ¢
Entrega formatos de Jefe de Informatica,

Cadena de mando: _
v Reportay Coordina con Jefes de Equipos.

v " Coordina con Jefe de [nformatica.

B T

Asume el Cargo el Personai de Guardia en caso de ausencia de Jefe.

BRIGADA EPIDEMIOLOGIA / INFORMATICA J

JEFE DE EQUIPQ

ENCARGADA DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA JJEFE DE LA UNIDAD
DE ESTADISTICA E INFORMATICA

—
MIEMBROS

INGENIEROS Y TECNICOS DE LA OFICINA DE INFORMATICA
PERSONAL DE LA OFICINA DE EPIDEMICLCGIA/ INFORMATICA

L

|
|
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FUNCIONES ANTES
DEL
EVENTO ADVERSO

1
Responsables en la elaboracion y ejecucion de los curses Talleres de!
Recoleccion de datos manuales de la Morbimortalidad y Darios Trazadores de
las victimas en los grandes desastres naturales, dirigido a perscnal de |
Epidemiclogia, Informatica, y Brigadistas en general.

Responsable en la elaboracién y ejecucion de un software estadistico que '
permita obtener en tiempo real (uego del llenade en <admision v la atencin
Iniclal en emergencia, los Indicadores hospitalarios estandarizados segin lo
solicita el MINSA y los dafios trazadores solicitado por CGDN-MINSA.
Responsable de la elaboracidn y ejacucion de curso taller:

v Elaboracion e impresion del mapa situacional nacional, departamental
distrital e Institucional en los grandes desastres natyraies, dirigide al
personal de epidemiclogia, informatica, COE institucional y brigadistas.

' FUNCIONES
DESPUES DEL
EVENTO ADVERSO

Responsable de fa elaboracion ds la lista de victimas (por cuadriplicado) con
fecha y hora de obtencién, la primera publicacién debe entregar maximo a Jas 3
horas post evento ademas de actualizarla cada 6 horas las primeras 72 horas
post evento adverso. Al terminar su elaboracion entregar inmediatamente al
COE y a la Brigada de Comunicacién para su publicacisn,

En heoras de ausencia del personal de Epldemiclogia e Informética, el personal
de RR.HH sera responsable de la elaboracion de la lista de victimas.
Responsable de la elaberacion e impresién el mapa situacional nacional
departamental, distrital e Insfitucional, asi mismo de su publicacion y
actualizacién cada 6 horas en paleégrafos las primeras 72 horas, luego cada 12 |
horas, en la Oficina del Puesto de Mando o0 COE Institucional.

UBICACION POST

EVENTO

COE HMLO (Area externa del HMLO)

-

BRIGADA DE TRANSPORTE Y COMUNICACICNES

JEFE DE EQUIPQ

JEFE DE LA UNICAD DE INFORMATICA

MIEMBROS

PERSONAL DE LA UNIDAD DE INFORMATICA,
PERSONAL DE CENTRAL TELEFONICA,
PERSONAL DE ATENCION AL CLIENTE
PERSCNAL DETRANSPORTE.




i e e e o S

!

&
[
|
‘ ¢ Respensable de la elaboracién y ejecucion del Curso Taller: Maneio de Iz
) Comunicacian y publicacion hospitaleria en grandes desastre naturales, dirigidg |
al personal de informatica, miembros del COE, unidad de transporte y(
, brigadistas Institucionales, '
» Mantener los equipos fotograficos, filmadoras, equipos audiovisuales de | ’
1 . i - . x . . : . # i a
FUNCIONES ANTES Oficina de comunicacion, auditorios Institucionales y del TOE Institucional
DEL + Responsables del Curso Taller: Sistema de comunicacia i ) i
onsa . : ! n troncalizado a nival
EVENTO ADVERSO hospitalario, MINSA e Inlersectorial (policla, bomberos, fuerzas armadas,
rescatistas, etc,), dirigido a miembros de la brigada, choferes, camillercs f
brigadistas. : ‘
* Responsables de la implementacion del internet satelital que garantice la
comunicacién despugs de un gran desastre nafural en coordinacién con Ia

UGRED,

ff * Publicacion Inmediata de los pacientes hospitalizados durante evento adversa
en la pizarra 0 mural que se ubique en Ia puerta principal de la avenida Naranjai

y en la puerta de ingreso de emergencla ( Solicitarlo a la oficina de admision de
emergencia) :

¢ Publicacion de los nuevos pacientes que son atendidos post desastre natural a

las 3horas y luego cada 6hr por 72 horas, posteriormente cada 12 horas ‘

(Especificar en la publicacion si su condicion es manejo hospitalizado o

ambulatorios).

Responsable de enviar por via telefonica, fax, mail, y/o radio troncalizadao la lista '

de victimas y/o el informe EDAN a las oficinag de OGDN-MINSA, INDEC] y

SINADECI. - :

» Responsable de enviar por via telefénica, fax, mail, y/o radic troncalizado, los
informe de solicilud de recurso humanos, equipos, insumos o medicamentos 3 ’

FUNCIONES las oficinas de OGDN-MINSA, Bomberos, Policia, Fuerzas Armadas, INDEC!
DESPUES DEL Rescalistas, etc. :
EVENTO ADVERSO ¢ Responsable de documentar con fotograffas y filmacicnes lo ocurrido en las &

primeras horas post desastre que permita su analisis posterior v Ia mejora de
los planes de respuesta [nstitucional, Luego reallzar pequefias fiimaciones y
fotografia de las actividades Importantes del COE Institucional para documentar
y publicar a los 6meses las Lecciones Aprendidas Institucionales.

= Activar y mantengr la comunicacion por via satelital de ser necesaria,

* Convocar a los medics de comunicacion cada 6 horas para informar a la

comunidad la capacidad de respuesta [nstitucional.

| Organizar los equipos de brigada de transporte Interno de las victimas desde el

area de acopio a las zonas de expansion, ademas del transporte de las victimas

desde las zonas de expansion a las dreas de hospitalizacién, SOP o
Referencia.

= Coordinaréa con el fransporte externo SAMU y ctros

I S
, T
UBICé.L?é?ﬁCF;OST s COE HMLO - ambiente externo del HMLO

™ '—'"""—w-w—v—-----—--—«—..-.----—---—-—.-...._____._,.,...,_._j i =

BRIGADA DE ATENCION MASIVA DE VICTIMAS

ENCARGADO DE CIRUGIA/ COORDINADOR DE EMERGENGCIA
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AREA DE EMERGENCIA
AREA DE CIRUGIA.

AREA DE ATENCION EN ANESTESIOLOGIA,
AREA EN MEDICINA PEDIATRICA.

AREA EN DIAGNGSTICO POR IMAGENES,
AREA DE ENFERMERIA

!
[ MIEMBROS
|

’ ' . :Soroftar el materjjal de escritorio, mobiliario, equipos madicos medicamentcs e
EUNCIONES ANTES insumos necesarios para las areas de expar_rs;’cn, triaje y acopio de victimas.
DEL s Programar los retenes del personal asistencial.
EVENTO ADVERSO Participar aclivamente en |a elaboracion y ejecucion del plan de simulacro,
Participar en Iz elaboracion y ejecucion del plan de respuesta o confingencia

para emergencia y desasfres. :

Activar las dreas de acopio de victimas, trigje y &reas de expansién.
Organizar al personal asistencial con apoyo de los brigadistas institucionales
Coordinar con el COE en ia toma de decisiones,

FUNCIONES
DESPUES DEL
EVENTO ADVERSO

UBICAC :
W Evéﬁ'-#JOST e COE HMLO (Ambients externo) _ —}
!
B EQUIPO APDYO AL DIAGNOSTICO Y BANCO DE SANGRE ]
-
JEFE DE EQUIPO » JEFE DEL DEPARTAMENTO DE PATOLOGIA
= JEFE DE MICROBIOLOGIA
» JEFE DE HEMATOLOGIA
= JEFE DE BIOQUIMICA
s
BEMERS » JEFE DE BANCO DE SANGRE
o TECNOLOGCS MEDICOS

it e ﬁﬁﬂﬁﬁ&"}f&‘ﬂ%&mm
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respuesta ante Desastres y generar un plan de respuests del servicio en ,

coerdinacion con la UGRD. ’

Cogrdinar con los miembros de la Unidad de Gestién de riesgo la estrategia ‘

para respuesta ante diferentes incidentes, 5

Conccer con anticipacion la ruta de evacuscion segura 'seg':m la unidad donde '

se encuentre laborando y el circulo de seguridad correspondiente.

FUNCIONES ANTES Plartic‘fipa:ar:thamente en simuiacros organizadaes directamente por la OGON o & (
DEL nivel institucional. _ .

EVENTO ADVERSO Participa en la eje;ucxgn de los planes de cor;tmgenc_:a ante posibles desastres, '

Asegura la comunicacién a través de sus radios partatiles durante su turno.

Informar al Jefe de Operaciones sobre las necesidades advertidas y gestion ’

efectuada para disminuir (@ vulnerabilidad no estructural y funcicnal ante’

desasires a nivel de cuidados intensivos.

Coordinar el Inventarlo necesaric de los Kits basicos de atencion inicial ante

desastres.

Difundir la tarjeta de accidon entres sus colegas y plantear los cambios

pertinentes para mejora del plan de respuesta hospitalaria ante desastres.

|
; « Convocar a reuniones de manera programada y periddica para crganizar

Seguir ruta de evacuacion hacia circulo de seguridad,
e En &l clrculo de seguridad enviar un mensaje de texto a su familia y si dispone
- de un Smartphone enviara mensaje por red social de sus estado y ubicacion si
puede envié una foto. ¢
En el clroulo de seguridad un brigadista del HMLQO le proporcionara un pape!
para registrar personal presente y ausente para valorar blsqueda y rescate.

e —

FUNCIONES
DESPUES DEL » Reallzar exdmenes de laborateric (auterizados) y enviar informes a médicos
EVENTO ADVERSO tratantes.
s Presentar propuesta de requerimientos en funcién a plan previo (plan existente) '
y necesidades en tiempo real al jefe de loglstica,
e Manfener sitock criico de suministros y gestionar necesidades para |
contingencias.
» _Promover donaciones extraordinarias de sangre para |a etapa de crisls. J
[RECURSOS |, Ambulancia j

ACCIONES DE LAS BRIGADAS

Brigadas de Evacuacion:

e« Llevar a las personas, por los medios més rapidos y en forma ordenada al
area de seguridad, lugar designado para la concentracién, evitando en todo
momento gue se produzea el panico, la tensidn y lesiones. '

DGR TA ¢ T I S B » 6 5o
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De acuerdo a las caracteristicas de la instalacidn debe establecer 4rea de
seguridad y vias de escape optativas, para desplazar a Ja poblacién cuando

se ordene la evacuacion.

Se mantendra enlace y coordinacion permanente con las demas Brigadas
para las Acciones de apayo, €n caso necesario, en la ejecucion del flujo de

evacuacion.

Se debe empadronar al personal evacuado para poder informar en detalie Ia
situacién de cada uno de ellos.

Los miembros de esta Brigada usara como distintivo brazaletes de color
AMARILLO. ,

Brigada Contra Incendios:

Prevenir incendios mediante adopcion de medidas de seguridad e
inspecciones de seguridad, utilizando para tal efecto los recursos y medios

disponibles.

Capacitar al personal en materia de prevencion y la manera de combatir un
; : !
incendio. -

En caso de producirse un incendio tratar de controlar para evitar sy
propagacion sin ponerse en riesgo de sufrir algin percance contra la
integridad fisica ylo la vida tratando en todo momento de disminuir
priotitariamente los daflos humancs o materiales, si se pudiera.

Hacer empleo y uso de las tacticas y recurses disponibles para tratar de
controlar y/o eliminar el fuego.

Los miembros de esta Brigada utilizaran como distintivo el brazalete de color
ROJO.

Brigada de Primeros Auxilios:

Estaran premunidos del equipo y de las medicinas necesarias para casos
de emergencia.

'En todoslos casos de-auxilic'mantener una actitud tranquila y serena ante

la victima, calmandola y evitandc el panico.
o :




= Qrientar a la victima para que colabore en las acciones de auxilio, en casc
no acepte la ayuda que se le brinda.

e Alslar la zona para evitar que los curiosos merodeen la zona de trabajo.

» Colocar al paciente en posesion y lugar comodo, para su evacuacion fisica
y psicoldgica, y poder tomar las acciones y medias fnas convenientes.

e Evaluar la situacion y Organizar en caso necesario el traslado de las
personas afectadas al puesto de atencion médica mas cercano.

 Periédicamente programa un curso de capacitacién de Primeros Auxilios,
como minimo UNA (01) vez al afio. '

 Saber determinar de acuerdo a cada caso, los pasos a seguir segtn ¢l tipo

de lesién.

Los miembros de esta Brigada utilizaran los brazaletes de color NARANJA .

Brigada de Rescate: f

= Mantener una actitud tranquila y serena ante el atrapado.

Estar premunidos de los minimos equipos de rescate para  ser utilizados
segln sea el caso.

e [Estar actualizado en técnicas de Rescate, |

Los miembros de esta Brigada usaran como distintivo los brazaletes de
color AZUL.

Brigada de Seguridad:

e Brindaran proteccién adecuada a los Bienes de la Instalacion.

Permitir el acceso, unicamente al personal debidamente identificado y
autorizado para encargarse de la Emergencia,

5 e »
NitArsy
W L,

— T e 'ConocerTas Vias Vfitdas de acceso y/o salida délas instalaciofies.

¥ “
gwm 3.%;-: Conocer los lugares de mayor valor para el centro de labores cuya
= & prioridad sea implicita para las acciones de rescate y proteccion |
Q‘%«e ¥
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Censiderando como tales los almacenes de farmacia, equipos de comunicacién, equipos
madicos, archivo, etc.

Apovar en las acciones de order y prevencién de saqueos en la instalacién,

Los miembros de esta brigada usaran como distintive los brazaletes de color VERDE.

11. DIRECTORIO TELEFONICO DE EMERGENCIA

[ INSTITUCION | TIPO DE APOYO RESPONSABLE Fﬁ}scc:ow ﬁELEFor»\TS
Primeros auxilios, Comando General del Jr. Camana s/n 222-0222
extincion de incendios, CGBVP '| Lima central

389-1111

Cuerpo de Bomberas

bldsqueda y rescate en
espacio confinadas.

Companiia de Bomberos
de los Qlivos

Urb. El Trébolios | 533-1051
Olivos

Palicia Nacional

Orden Publica

Comisaria de Santa
Luzmila

Distrito de Comas 536-1636

Comisaria de Sol de Oro

Distrito de Ios Olvos | 5330575

Ceomisarfa de Laura
Caller

Distrito de los Olivos 528-7274

Comisaria de Pro

Distrito de los Olivos | 540-1190
iy

Defensa Civil

Soporte de suministros

Evacuacion de victimas

Sec. técnico distrital

Municipalidad
Distrital de 1as
Olivos

613-8282

(central)

—
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*Apoya en la )
Atenci¢n de (
WCt,'f;ng:gzsa' Reprasentante )
. . fici equipa C
Cruz Roja Referencia y & [Ciaég-‘: L Areqt%aga Heidvg 2980898 ’
Atencidn de )
Pacientes
Recepaion y
Hospital Municipal atencion de Jefe de Av. Naranjal N° 318 . :
ios Olives victimas en masa Emergencia Los Clivos 6136282
de las referencias | -
Recepcién y )
Heospital Cayetano atencion de Jefe de A L;Zf;?o
Heredia victimas en masa Emergencia 3426578 :
de las referencias Panamericana Norte J
i 2

RECOMENDACIONES EN CASO DE EMERGENCIAS

v" Se actuara con la maxima rapidez, manteniendo la calma en todo momento, sin gritar
ni provocar el panico.

v Quien descubra la situacién de emergencia o riesgo grave, dard el aviso de
emergencia.

v Se efectuara la llamada inmediata a Bomberos y/ o Policia Local o aquellos que se
requiera y acto seguido al CPCED de! hospital.

v Se valorara rapidamente la situacion y, segun las circunstancias, se optara por:
v Iniciar la evacuacion inmediatamente, si se considerara la posibilidad de peligro para
los ccupantes iniciando los equipos designados las acciones de control,

v" 8ise valora la situacion y es posible, se Neutralizara la causa de la emergencia con el
personal y los medios disponibles en la sede admxmstratwa si puede hacerse, sin

correr HESQOS innecesarics.

v Las Brigadas designadas de cada area y sus responsatles cumpliran las acciones
descritas en el plan de seguridad segln corresponda.

v Si existen heridos o atrapado_s fa_ prlondad sera en todo caso Salvar a las _personas

indémnes asegurando su evaguacion si fuera necesario.




Sclo las Brigadas especializadas Intentaran los rescates y salvamentos que sean
posibles y no impliquen riesgos Mayores los mismos que deberdn ser realizados solo

por personal capacitado para tales acciones.

El personal entrenado y destinado para tal fin procedera a Brindar la atencién
Primaria a victimas.

Los desplazamientos que se requieran de manera urgente e inmediata se haran con

los vehiculos que se encontrasen en la sede central y que pudieran apoyar tal fin
debiendo oportunamente avisarse a los familiares de los afectados a través de |z

asistencia social.
Las brigadas de salud mental iniciaran sus acciones en la prestacion de los primeros

-auxilios psicologicos

RECOMENDACIONES EN CASO DE INCENDIOS

A. MEDIDAS PREVENTIVAS EN CASO DE INCENDIO

V.
v
v

Esté siempre alerta. La mejor manera de evitar los incendios, es la prevencién.

Procure no almacenar productos inflamables.

Cuide que los cables de las computadoras, aparatos eléctricos y motores de
maguinarias se encuentren en perfectas condiciones. Modere y vigile el uso de
parrillas eléctricas, ya que el sistema puede sobrecalentarse.

No haga demasiadas conexiones en contactos multiples, para evitar la sobre carga de
los circuitos eléctricos. Redistribuya los aparatos o instale circuitos adijcionales.

Por ningun motivo moje sus instalaciones electncas Recuerde que el agua es buen
conductor de la electricidad.

Todo contacto o interruptor debe tener siempre su tapa debidamente aislada.

Antes de salir de su area de trabajo revise que los aparatos eléctricos estén apagados
o perfectamente desconectados. '

Después de usar cerillos o fumar un cigarro, aseglrese de que han quedado
apagados.

Mantenga fuera del alcance de los visitantes de turne o los trabajadores ve!as
veladoras; cerillos, encendedores y toda clase de material inflamiable= =~ -~~~

Guarde los liauidos inflamables en recipientes cerrados v sitios ventilados.

|
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cubrase con una manta  para apagar el fuego

v

et
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Si no sabe manejar el extintor, de aviso a la brigada de lucha contra incendios a través
del CPCED. ¢

Si el fuego es de origen eléctrico no intente apagarlo con agua, desconecte |a energia
eléctrica.

Cierre puertas y ventanas para evitar que el fuego se extienda, a menos que éstas sean

Si la puerta es la Gnica salida, verifique que la chapa no esté caliente antes de abriria; si

v Revise periédicamente que los tanques, tuberias, mangueras v accesorios del gas

estén en buenas condiciones; cologue agua con jabdén en las uniones para verificar
que no existan fugas. En caso de encontrar afguna reportela inmediataments.

v Si sale de comisiones, cierre las llaves de gas si hubiere y/o desconecte la energia

eiectma

t

" No sustituya los fusibles por alambre o monedas, ni use cordones eléctricos dafados

o parchados.

v" Tenga a la mano los teléfonos de los Bomberos, Cruz Roja y Brigadas de Rescate.
v" Recuerde: las tragedias ocurren cuando falta la prevencién.
. COMO ACTUAR DURANTE EL INCENDIO

Consérvese la calma: no grite, no corra, no empuje. Puede provocar un panico
generalizado. A veces ese tipo de situaciones causan mas muertes que el mismo

incendio,

Busque el extintor mas cercana y trate de combatir el fuego. i

sus Unicas vias de escape.

lc esta, lo mas probable es que haya fuego al otro lado de ella.

En caso de que el fuego abstruya las salidas, no se desespere y coloquese e &l sitio méas
seguro, Espere a ser rescatado.

Si hay humo coléquese lo méas cerca posible del piso y desplacese AL RAS DEL PISO.
Tépese la nariz y la boca con un trapo, de ser posible, himedo.

Si se incendia su ropa, no corra: tirese al piso y ruede lentamente. De ser posible

No pierda el tiempo con una manta para apagar el fuego.
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i v Nun:é utilice los elevadores durante el incendio.

v" En el memento de la evacuacidn siga las instrucciones del personal especializado.
¥ Ayude a salir a |os nifios, ancianos y minusvé!idds,

C. QUE HACER DESPUES DE UN INCENDIO

v" Retirese del area incendiada porque el fuego puede reavivarse.

v No interfiera con las actividades de los homberos y rescatistas.

RECOMENDACIONES EN CASO DE SISMO

A. MEDIDAS DE SEGURIDAD EN CASO DE SISMO

v La Construccion de establecimientos o las labores de acondicionamiento de los
EE.SS deben ampararse en co6digos de construccidn de la RM  335.

2005/MINSA/OGDN vy de los especialistas en la materia.
v" Planifique y Organice en conjunto con el personal la evacuacién de| local.

v Mantener teléfonos de emergencia (Defensa Civil, Bomberos, Cruz Roja, Policia
Medicos).

" Contar con lampara de mano y extintor de incendios el cual debera revisarse su
caducidad cada afio

v Es adecuado tener a mano un pito como sistema de alerta y para pedir ayuda.

v Brindar los primeros auxilios que sean necesarios.

v ldentifique los lugares mas seguros dentro de su area de trabajo y revise que las
salidas principales y alternas, estén libres de obstaculos.

v Fije cuadros, espejos, armarics, lamparas y candiles, plantas colgantes.

v Inmovilice los muebles de escritorio en la pared o el piso.

~~=Cploaue los obietos arandes v pesados en lugares bajos 0 en el suelo.
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f v Mantenga en un lugar visible y accesible previamente establecido copia de ia llave de
la oficina. No la cambie de lugar

B. COMO ACTUAR DURANTE EL SISMO

v Conserve la caima, no permita que el pénico se apodere de usted v tranquilice a los que
estan a su alrededor.

v No utilice elevadores y si es posible cierre el gas, agua o la electricidad.

v Si permanece en su ambiente laboral dirfjase a los lugares mas sSeguros previamente
seleccionados.

v" Aléjese de las ventanas, objetos y muebles que puedan caerse,
v Permanezca dentro del local, no salga corriendo, puede exponerse a ser atropellado.

v Si esta en un edfficio y no esta cerca de un mueble firme, coléquese contra una pared
interior y con ambas mano cubrase la cabeza y coloquela entre las rodillas.

v En caso de tener un mueble sélido, escritorio 0 mesa, agachese y manténgase debajo.

v No encienda fosfaros, ni vela o algo que provoque un incendio,

v" Si se encuentra en el exterior busque lugares el aire libre y aseglrese de estar a salva
de cables del tendido eléctrico, postes o arboles.

v Si se encuentra en la ciudad asegirese de estar alejados de escaleras exteriores,
fachadas de edificios, rétulos, balcones; aléjese de edificios de muchos niveles en donde

las ventanas y estructuras pueden esparcir escombros peligrosos sobre la calle.

v Sise encuentra en su vehliculo; Maneje serenamente a un lugar alejado de puentes, vias
rapidas y tendido eléctrico, estaciénese en un sitio fuera de peligro y permanezca en su ’

vehiculo hasta que deje de temblar.

¥ Si se encuentra en lugares publicos y mucha concurrencia: No grite, No corra y No
empuje. Salga serenamente o permanezca en su lugar, aléjese de los escaparates de
hibieién que contengan objetcs que puedan caer, protéjase debajo de cualquier

Shig fuerte.
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C. DESPUES DEL SISMO

’ v Si hay lesionadoes, incendics o fugas pida auxilio, en el caso de heridos procure de
prestarle primeros auxilios, si esta en capacidad, de lo contrario busque ayuda

calificada,

v Inférmese por la radio u otros medios de comunicacion de los avisos gue daran las
autoridades.

v 8i es necesario evacuar, hagalo con calma, no se vuelva por ningtin motivo al lugar
siniestrado! No use fosforos, ni use aparatos eléctricos para evitar otros dafios.

v" Inspeccione su oficina. Si presentan dafios no la habite.

v" Localice fugas de agua, gas, lineas eléctricas rotas, drenajes colapsados. Si existen
dafos procure repararlos.

v Después de un sismo grande, pueden presentarse otros (réplicas), manténgase
preparado.

v Evite pararse sobre cable eléctricos caidos o sueltos.

v En caso de quedar atrapado conserve la calma, trate de comunicarse con el exterior
golpeando con algin objeto. 81 emplea escaleras, esté seguro que resistira el peloy |

el movimiento. :

v No propague rumores y colabore.

v Absténgase de curiosear por las oficinas, especialmente en las zonas de remocisn y
rescate de victimas, pues su presencia masiva puede entorpecer las labores de

salvamentos.

v Antes de abandonar la casa, desconecte el agua, el gas y la electricidad.

v Coopere con las Brigadas de emergencia. Su participacion ciudadana en forma
ordenada, facilitard la actuacion de los entes encargados de actuar en casos de

siniestros,
v" Colabore con su vecino, compariero de trabajo y con cualquier ciudadano afectado.

v No use agua de los grifos para beber. El agua puede estar contaminada.

v__No.descargue inodoros.hasta. verificar. que las tuberfas de aguas negras no.estan. _|_.
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ANEXO Al

Detalle de Aforo segun pisos
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DETALLE DE AFORO SEGUN NIVELES

PRIMER PISO

t Unidad Centro Quirtrgico T4z personas 1;
fr Unidad Central de Esterilizacion . B personas |
; Unidad de emergencia | 70 personas |
{ Unidad de Servicios Generales 28 personas |
Unidad de Mantenimiento | 5 personas _I
“Unidad Administrativa 15 personas 1
Unidad de Diagndstico por imagen 56 perscnas __‘ :
Otras areas de espera . | 48 personas |
SEGUNDO PISQ
| Unidad de Diagnéstico por Imagenes ____J 25 parsonas |
Unidad de Consulta Externa ; | 138 personas |
Unidad Central de Laboratorio 11 personas _4
| Otras areas de espera 76 personas _ |
TERCER PISO )
, - Spg & sz
| Uriidad de neonatologla | 151 personas_|
CUARTQ PISO
[ Unidad de Hospitalizacien [ 156 personas |
QUINTO P{SO
| Unidad Administrativa | 57 personas_|
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