HOSPITAL MUNICIPAL

LOS OLIVOS

Calidad, Calidez y Tecnologia.

RESOLUCION DIRECTORAL N° 100-2020-HMLO

Los Olivos, 05 de agosto de 2020

VISTOS: El Informe N°222-2020-HMLO/OGCDPEII; el Proveido N°2974-2020-HMLO/DG; el Informe
N° 258-2020-HMLO/OAJ; vy,

CONSIDERANDO:

Que, el Hospital Municipal Los Olivos, HMLO, es un Organismo Publico Descentralizado, con
autonomia economica, técnica y administrativa, creado por Ordenanza N°127-CDLO y modificatorias,
Ordenanza N°139-CDLO y Ordenanza N°171-CDLO.

Que, los articulos 1 y 1l del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud sefiala que la
condicion de salud es indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el
bienestar individual y colectivo, siendo de interés publico y responsabilidad del Estado regularla,
vigilarla y promoverla. En ese sentido, ante el Estado de Emergencia Nacional por las graves
circunstancias ocasionadas por el COVID-19, declarado por Decreto Supremo N°008-2020-SA, el
Gobierno Central establecié entre otros, el aislamiento social obligatorio, con Decreto Supremo
N°044-2020-PCM, ampliado por los Decretos Supremos N°051-2020-PCM, N°064-2020-PCM y
N°075-2020-PCM; y, la aprobacion por Decreto Supremo N°080-2020-PCM de la Reanudacion de
Actividades conforme a las estrategias dictadas por la Autoridad Nacional de Salud.

Que, como parte de las medidas adoptadas por el HMLO para la reapertura de consultorios externos,
area de hospitalizacion y areas administrativas para sostener su continuidad operativa y minimizar el
riesgo de contagio del COVID 19, la Oficina de Gestion de la Calidad, Derecho de las Personas e
Imagen Institucional, remite la propuesta de PROTOCOLO DE MANEJO DE COVID - 19 EN LA
URGENCIA RESPIRATORIA, a través del Informe N°222-2020-HMLO/OGCDPEIl que establece
directrices en cuanto a la deteccién e intervencion temprana, diagnostico clinico, capacidad de
respuesta, trabajo en conjunto de vigilancia epidemiolégica, tratamiento ambulatorio unificado y
referencia oportuna de pacientes adultos afectados por COVID-19 en el Hospital Municipal Los
Olivos y su urgencia respiratoria; propuesta que se encuentra alineada a la normatividad vigente
emitida por la Autoridad Nacional de Salud.

Que, contando con el Informe de Vistos de la Oficina de Asesoria Juridica, y de acuerdo con lo
dispuesto por el literal c) del Articulo Trigésimo Quinto, Estatuto del HMLO, aprobado por Ordenanza
N° 417-CDLO, modificado por Ordenanzas N°428-CDLO y 513-CDLO;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. — APROBAR EL PROTOCOLO DE MANEJO DE COVID - 19 EN LA
URGENCIA RESPIRATORIA DEL ORGANISMO PUBLICO DESCENTRALIZADO HOSPITAL
MUNICIPAL LOS OLIVOS que, en anexo, forma parte de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO. - ENCARGAR a la Direccion Medica y Epidemiologia y a la Oficina de
Gestién de la Calidad, Derecho de las Personas e Imagen Institucional, efectuar las acciones
conducentes al cumplimiento del PROTOCOLO DE MANEJO DE COVID - 19 EN LA URGENCIA
RESPIRATORIA y su adecuacion permanente a los servicios que el HMLO brinda a pacientes y
usuarios; y, a la Unidad de Estadistica e Informatica la publicacién de la presente resolucion en el
portal www.hospitalmunilosolivos.gob.pe.

REGISTRESE, COMUNIQUESE y CUMPLASE

C.c. Archi 3
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El Hospital Municipal Los Olivos, tiene el objetivo de proporcionar informacién actualizada
y Establecer las directrices para el diagnéstico, tratamiento y referencia oportuna de pacientes
adultos afectados por COVID-19 en los diferentes dmbitos de servicios de salud, bajo la vigilancia
activa para la deteccién oportuna de casos que afecten a nuestra poblaclén, por ende, la Oficina
de Gesti6n de la Calidad, Derechos de las Personas e Imagen Institucional elaboran un “Protocolo

de Manejo de COVID -19 en la Urgencia Respiratoria”

BASE LEGAL

o Ley N° 26842 — Ley General de Salud.

o Ley N2 29783, Ley de Seguridad y Salud en el trabajo, y modificatoria,

o Decreto Supremo N2 008-2020-SA, que declara en Emergencia Sanitaria a nivel nacional por el
plazo de noventa (90) dias calendario y dicta medidas de prevencién y control del COVID-19.

o Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, que declara estado de emergencia nacional por las graves
circunstancias que afectan la vida de la nacién a consecuencia del brote del COVID-19.

o Decreto Supremo N2 020-2014-SA, que aprueba el Texto Unico Ordenado de la Ley N° 29344,
Ley Marco de Aseguramiento Universal en Salud.

o Resolucién Ministerial N° 139-2020. MINSA, que aprueba el Documento Técnico "Prevencion y
Atencién de personas afectadas por COVID-19 enel Per(”,

o Resolucién Ministerial N° 1295-2018-MINSA, que aprueba la Norma Técnica de Salud
denominada "Gesti6n integral y manejo de residuos solidos en establecimientos de salud,
servicios médicos de apoyo y centros de investigacion”. Resolucién Ministerial N° 850-2016-
MINSA, que aprueba el documento denominado "Normas para la elaboracién de Documentos
Normativos del Ministerio de Salud".

«Norma Técnica N° 026 de Vigilancla Epidemiolégica de Infecciones Intrahospitalarias aprobada
con la R.M, N°179-2005/MINSA.

o Norma Técnica N° 020 de Prevencién y Control de Infecciones Intrahospitalarias aprobada con
la R.M. N°753 — 2004/MINSA.

*RM 168-2015 que aprueba el Documento Técnico “Lineamientos para la Vigilancia y Control de
las Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud”.

o Reglamento Sanitario Internacional 2005,

« Resolucién Ministerial N° 1019-2006/MINSA, que aprueba la NTS N°053- MISA/DGE — V. 01-
Norma Técnica de Salud para la Vigilancia Epidemiologia con posterioridad a Desastres

(naturales/antrépicos) y otras Emergencias Sanitarias (EPIDES) en el Pertl,
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Alta Epidemiolégica COVID-19; Alta posterior a 14 dfas calendario, al aislamiento individual
domiciliario o en centros de aislamiento o posteriores a la evaluacién clinica individual o alta
hospitalaria segtin el documento técnico "Prevencidn, Diagndstico y Tratamiento de Personas

afectadas por COVID-19 en el Perti".

Cuarentena COVID-19: Procedimiento por el cual un trabajador sin sintomas de COVID-19 se le
restringe el desplazamiento por fuera de su vivienda por el periodo que el gobierno establece
como medida de prevencién de contagio en el dmbito nacional. Es el aislamiento de personas
durante el perfodo de tiempo que el gobierno establece como medida de prevencién de contagio

en el &mbito nacional.

Desinfeccién: Reduccién por medio de sustancias quimicas y/o métodos fisicos del nimero de
microorganismos presentes en una superficie o en el ambiente, hasta un nivel que no ponga en

riesgo la salud.

EPP: Equipo de Proteccién Personal.

Grupos de Rlesgo: Conjunto de personas que presentan caracterfsticas individuales asociadas a
mavyor riesgo de complicaciones por COVID-19. Personas mayores de

65 affos y quienes cuenten con comorbilidades como: hipertensiéon  arterlal, diabetes,
enfermedades cardiovasculares, enfermedad pulmonar crénica, céncer, u otros estados de

inmunosupresion,

Limpleza: Eliminacién de suciedad e impurezas de las superficies utilizando agua, jabén,

detergente o sustancia quimica.

Mascarilla quirdrgica: Equipo de proteccién para evitar la diseminacién de microorganismos

normalmente presentes en la boca, nariz o garganta y evitar asf la contaminacién.

Mascarllla comunitaria: Equipo de barrera, que cubre boca o nariz, para reducir la transmisién de

enfermedades.

Prueba rapida COVID-19: Prueba Inmunocromatografica que determina la activacién de la
respuesta inmune del paciente e indica la presencia de anticuerpos en forma de inmunoglobulinas

(IgM e lgG).



PROTOLOLODE MALEIDE COMID 19 BN G HRGERC A RESPIRATORIA

—

T

Plan de Respuesta para atencién en la urgencia resplratoria del HMLO.

Oficina de Recursos Humanos y Gestién de Riesgos: Movilizar el recurso humano en apoyo con
la Direccién Médica, asignar responsabilidades y funciones al personal asistencial, ejecutar y
verificar las acciones de gestién de riesgo previamente planificadas, asi como la operatividad de

la loglstica para atencién en la urgencia respiratoria del HMLO.

PLAN DE ACCION

El presente protocolo de manejo COID-19 en la urgencia respiratoria brinda el accionar que serd
aplicado por el personal de salud de la urgencia respiratoria donde se brinda atencién integral a
las personas adultas con sospecha, probable o confirmada por COVID-19 nivel nacional,

Las indicaciones y recomendaciones brindadas son de carécter general, por lo que no definenuna

opcién unica de conducta en un procedimiento o tratamiento.

Ademds, en la practica clinica, podrfan tener variaciones justificadas con fundamento en el juicio
clinico, asf como en las necesidades especificas y particularidades de cada paclente, los recursos
disponibles al momento de la atencién y las normativas institucionales vigentes en donde se

apliquen,

LAVADO Y DESINFECCION DE MANOS

El HMLO garantizardn la cantidad y ubicacién de puntos de lavado de manos (lavadero, cafio con
conexién a agua potable, jabén liquido o jabdn desinfectante y papel toalla) o alcohol gel, para el

uso libre de lavado y desinfeccién de los trabajadores y pablico usuario.

Uno de los puntos de lavado o dispensador de alcohol gel deber4 ubicarse al ingreso de la urgencia
respiratoria, estableciéndose el lavado de manos o desinfeccion previo al inicio de sus actividades
laborales, en lo que sea posible con mecanismos gue eviten el contacto de las manos con grifos o

manijas.

En la parte superior de cada punto de lavado o desinfeccién debera indicarse mediante carteles,
la ejecucién adecuada del método de lavado correcto o uso de alcohol en gel para la higiene de

manos.
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